
 

 

 

Individual Grant Preis der Society for Psychotherapy (SPR) für Doktorandin Nina 

Immel in 2021 

Juni 2021: Doktorandin Nina Immel wird für ihre Dissertation mit Forschungspreis der SPR 

ausgezeichnet 

Die Society for 

Psychotherapy Research 

(SPR) vergibt der 

Doktorandin Nina Immel 

den Individual Research 

Grant für ihre 

Dissertation und fördert so das Forschungsprojekt 

CHAMPS mit einem Preisgeld von 5000 Dollar.  

Im Rahmen ihrer Dissertation untersuchen Nina Immel 

und ihr Team „Psychotherapeutische Veränderungen im 

Mehrpersonensetting (CHAMPS)“ und verfolgen dabei 

das Ziel eine Taxonomie von Veränderungsindikatoren 

für mehrpersonale Psychotherapien zu pilotieren.  

Die Dissertation baut auf der klinischen Studie zum Vergleich von Systemischer Therapie und 

Kognitiver Verhaltenstherapie bei sozialen Angststörungen im Erwachsenenalter (SOPHO-

ST/CBT) auf. Diese Studie unter der Leitung von Prof. Dr. Christina Hunger-Schoppe und Prof. 

Dr. Jochen Schweitzer wurde bereits mehrfach ausgezeichnet: 2019 vom Deutschen Kollegium 

für Psychosomatische Medizin, 2017 von der Internationalen Systemischen 

Forschungskonferenz, 2013 als Gewinnerin der Forschungsförderung der Deutschen 

Gesellschaft für Systemische Therapie, Beratung und Familientherapie sowie Systemischen 

Gesellschaft. 

 

Weblink: https://sprweb.org/page/2021_Annual_Meeting 

Weblink: https://www.uni-wh.de/detailseiten/news/wissenschaftlerin-und-studierende-der-
uni-wittenherdecke-ausgezeichnet-8961/ 
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