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Projektbeschreibung Zielsetzung:  
Vermeidung von Rehospitalisierungen ≥65-jähriger, multimor-
bider Patient: innen nach einem Krankenhausaufenthalt durch  

1) eine höhere Adhärenz zur Therapie aufgrund der gerin-
geren Therapiebürde (Fallmanager:in, individueller Be-
handlungsplan) und  

2) eine sektorenübergreifende, interdisziplinäre Versor-
gung (einrichtungsübergreifende elektronische Patien-
tenakte) 

 
Fragestellung: Führt die EliPfad-Intervention bei der Zielpopu-
lation zu einer Verringerung von Rehospitalisierungen 
innerhalb von 6 Monaten nach Krankenhaus-Entlassung? 
 
Methode:  
Gruppenvergleich zwischen Interventions- (Versorgung in EliP-
fad) und Kontrollgruppe (Versorgung in der bisherigen Regel-
versorgung) im Mixed-Methods-Design 
 
Weitere Informationen finden Sie hier: 
https://elipfad.de/ 
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IGKE, ilvi GmbH, IMSB, IMVR, Klinikum Dortmund, KVNO, 
KVWL, Marien Hospital Herne, RZV Rechenzentrum Volmar-
stein GmbH, St. Franziskus-Stiftung Münster, TAKEPART Me-
dia + Science GmbH, Techniker Krankenkasse, Universitätskli-
nikum Aachen 
Kooperationspartner: IfP Universität zu Köln, KGNW e.V., Me-
dis Münster GbR 

Publikationen  „Rücklaufquoten verschiedener Rekrutierungsstrategien 
bei einer Befragung von Hausärzt:innen zum Thema 
Entlassmanagement: Eine randomisierte Studie“ (Ge-
sundheit gemeinsam Kongress 2024) 

 „Wie können Re-Hospitalisierungen vermieden wer-
den? Ergebnisse eines Workshops mit Hausärzt*innen 
zu einem geplanten, intersektoralen Krankenhausent-
lassungskonzept“ (Poster, Kongress der Deutschen Ge-
sellschaft für Allgemeinmedizin und Familienmedizin 
2023) 

 „Barrieren und Förderfaktoren für ein sektorenübergrei-
fendes, interprofessionelles Entlassungskonzept Ergeb-
nisse aus Workshops mit niedergelassenen Ärzt*in-
nen“(Deutscher Kongress Versorgungsforschung 2023) 
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