Univ.- Prof. Dr. med. Peter Heusser — Publikationen

Stand 8.4.2026

Biicher und Editionen als Herausgeber (30) S.1

Buchkapitel (76) 2
Peer Reviewed Journals: Originalarbeiten (115) 6
Peer Reviewed Journals: Editorials, Journal Club, Reviews, Kommentare, Rezensionen (20) 12
Publikationen in anderen Zeitschriften (76) 12
Abstracts und Posters (112) 15
Betreute Dissertationen (32) 21
Eigene Dissertation, Masterarbeit und Habilitationsschrift (3) 23

Biicher und Editionen als Herausgeber (30)

1.

2.
3.

10.

1.
12.

13.

14.

15.

16.
17.

18.

Heusser P, Ebersbach R, Scheffers T, Weinzirl J (Hrsg.). Erlauterungen zum ersten Arztekurs Rudolf
Steiners 1920. Band 4. Vortrage 6 und 7. Verlag am Goetheanum, Dornach / Salumed Verlag, Berlin, 2025

Heusser P. Scienza e Antroposofia. Un’Intraduzione. Editrice Anthroposofica, Milano 2023.

Heusser P, Ebersbach R, Scheffers T, Weinzirl J (Hrsg.). Erlduterungen zum ersten Arztekurs Rudolf
Steiners 1920. Band 3. Vortrage 4 und 5. Verlag am Goetheanum, Dornach / Salumed Verlag, Berlin,
2022.

Heusser P, Weinzirl J, Scheffers T, Ebersbach R (Hrsg.). Erlauterungen zum ersten Arztekurs Rudolf
Steiners 1920. Band 2. Vortrage 1 bis 3. Verlag am Goetheanum, Dornach / Salumed Verlag, Berlin, 2020.
Ebersbach R, Kettner M, Weger U, Heusser P (Hrsg.). Freiheit?! Freiheitsbewusstsein —
Neurowissenschaftliche Tatsachen Gesellschaftliche Bedeutung. Wittener Kolloquium fiir Humanismus,
Medizin und Philosophie, Bd. 7. Kénigshausen und Neumann, Wirzburg 2019.

Heusser P. Les Bases scientifiques de I'anthroposophie. Aethera Edition Triades. Paris 2019.

Ebersbach R, Weinzirl J, Heusser P (Hrsg.). Was ist Leben? Aktuelles zu Wirkursache und Erkenntnis des
Lebendigen. Wittener Kolloquium fiir Humanismus, Medizin und Philosophie, Bd. 6. Kénigshausen und
Neumann, Wirzburg 2018.

Weinzirl J, Lutzker P, Heusser P (Hrsg.). Bedeutung und Gefahrdung der Sinne im digitalen Zeitalter.
Koénigshausen und Neumann, Wiirzburg 2017.

Heusser P (ed.): From Personalized Medicine to Person-Centered and Integrative Health Care.
Complement Med Res 2017; 24 (suppl 1), April 2017

Heusser P: Anthroposophy and Science. An introduction. Peter Lang Edition, Frankfurt am Main, Bern,
Bruxelles, New York Oxford 2016

Heusser P: Anthroposophie und Wissenschaft. Eine Einflihrung. Verlag am Goetheanum, Dornach 2016

Heusser P: Kehittyva lihmiskuva Ja Tiede. Tietoteoreettista pohdintaa (Osa I) [Das sich entwickelnde
Menschenbild und Wissenschaft. Teil 1: Theoretische Grundlagen]. Sally Press, Turenki, Finnland 2016
Heusser P: Kehittyva lihmiskuva Ja Tiede. Antropologista pohdintaa (Osa Il) [Das sich entwickelnde
Menschenbild und Wissenschaft. Teil 2: Anthropologische Grundlagen]. Sally Press, Turenki, Finnland
2016

Weinzirl J, Heusser P (Hrsg.): Der Mensch ein Tier? Das Tier, ein Mensch? Koénigshausen und Neumann,
Wirzburg 2016.

Weinzirl J, Heusser P (Hrsg.): Die menschliche Individualitéat — verloren und neu gesucht. Kénigshausen &
Neumann, Wirzburg 2015

Weinzirl J., Heusser P (Hrsg.). Was ist Geist? Kénigshausen und Neumann, Wirzburg 2014

Heusser P, Weinzirl J. (Hrsg.). Medizin und die Frage nach dem Menschen. Kénigshausen und Neumann,
Wirzburg 2013

Heusser P, Weinzirl J. (Hrsg.). Rudolf Steiner - Seine Bedeutung fiir Wissenschaft und Leben heute.
Schattauer. Stuttgart 2013



19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.
20.

30.

Ausfeld B, Heusser P (Hrsg.): Erkenntnisgrenzen in Medizin und Wissenschaft — sind sie tberwindbar?
Peter Lang, Bern 2011

Heusser P., Selg P.: Das Leib-Seele-Problem. Zur Entwicklung eines geistgemaflen Menschenbildes in
der Medizin des 20. Jahrhunderts. Verlag des Ita Wegman Instituts. Arlesheim 2011.

Heusser P: Anthroposophische Medizin und Wissenschaft. Beitrdge zu einer integrative medizinischen
Anthropologie. Schattauer, Stuttgart 2011.

Marti T, Heusser P: Gesundheit vier- bis achtjahriger Kinder vor dem Hintergrund des familidren
Lebensstils: Eine retrospektive Querschnittstudie an Kindern aus Schulen in der Stadt Bern und
Umgebung. Bern, Peter Lang 2009

Heusser P (ed): Spiritualitat in der modernen Medizin. Bd. 10: Komplementare Medizin im
interdisziplindren Diskurs. Bern, Peter Lang 2006.

Heusser P, Walach H, Wolf U (eds): Abridged Versions of the HTA Reports of the Swiss PEK. Forsch
Komplementarmed 2006;13(Suppl 2) IV + 48.

Heusser P, Riggenbach B (eds): L’'accompagnement des mourants, I'aide a la mort, 'euthanasie. Berne,
Paul Haupt 2005.

Heusser P, Riggenbach B (eds): Sterbebegleitung — Sterbehilfe — Euthanasie. Die aktuelle Problematik
aus anthroposophisch-medizinischer Sicht. Bern, Paul Haupt 2003.

Heusser P (ed): Gesundheitsférderung — Eine neue Zeitforderung. Bd 6: Interdisziplinare Grundlagen und
Beitrag der Komplementarmedizin. Bern, Peter Lang 2002.

Heusser P (ed): Goethes Beitrag zur Erneuerung der Naturwissenschaften. Bern, Paul Haupt 2000.

Heusser P (ed): Akademische Forschung in der Anthroposophischen Medizin. Bd 3: Komplementare
Medizin im interdisziplindren Diskurs. Bern, Peter Lang 1999.

Heusser P (ed): ,Energetische” Medizin. Gibt es nur physikalische Wirkprinzipien? Bd 1: Komplementare
Medizin im interdisziplindren Diskurs. Bern, Peter Lang, 1998.

Buchkapitel (77)

1.

Heusser, P. Goetheanismus, Erkenntniswissenschaft und moderne Naturwissenschaft. Uber die
Notwendigkeit einer denkerischen Fahigkeitsbildung. In: Edelhauser, F.; Richter, R.; Soldner, G.
Goetheanismus und Medizin. Verlag am Goetheanum, Dornach 2022; S. 15-31.

Bissing A, Heusser P. Meditation bei Therapeuten — ein Forschungsbericht. In: Gléckler M (Hrsg.).
Meditation in der Anthroposophischen Medizin. 2. Aufl. Salumed Verlag, Berlin 2021, S. 235-244.

Heusser P. Zur Aktualitat von Rudolf Steiners “Philosophie der Freiheit” (1894/1918 im Kontext der
heutigen Freiheitsdebatte. In: Ebersbach R, Kettner M, Weger U, Heusser P. Freiheit?!
Freiheitsbewusstsein — Neurowissenschaftliche Tatsachen Gesellschaftliche Bedeutung. Wittener
Kolloquium fiir Humanismus, Medizin und Philosophie, Bd. 7. Kénigshausen und Neumann, Wirzburg
2019, S. 101-118.

Heusser P. From Reductionist Science to Living Thinking in Medicine. Foreword of: Husemann A.J. Form,
Life and Consciousness. An Introduction to Anthroposophic Medicine and Study of the Human Being.
Steiner Books, Hudson N.Y. 2019, p. VII-XVIII.

Heusser, P. Sind Farben und Tone objektive Realitaten oder blol subjektive Produkte unseres Gehirns?
In: Lutzker, P, Zdrazil T. Zugange zur allgemeinen Menschenkunde Rudolf Steiners. Wissenschaftliche,
kinstlerische und schulpraktische Perspektiven. Edition Waldorf, Stuttgart 2019, S. 120-126.

Heusser P. Troxlers Medizin- und Menschenbild — seine Bedeutung flr die aktuelle Entwicklung der
Medizin. 21-43. In: Lohri F (Hrsg.) Erbe als Auftrag. Ignaz Paul Vital Troxler. Zur Aktualitat seiner Impulse
fur das geistige, soziale und politische Leben der Gegenwart. Verlagsbuchhandlung Beer, Ziirich 2018.

Heusser P. Lebensursache und Lebenserkenntnis — die These der Metamorphose von vegetativem Leben
in Bewusstseinsleben. In: Ebersbach R, Weinzirl J, Heusser P (Hrsg.). Was ist Leben? Aktuelles zu
Wirkursache und Erkenntnis des Lebendigen. Wittener Kolloquium fiir Humanismus, Medizin und
Philosophie, Bd. 6. Kénigshausen und Neumann, Wirzburg 2018. S.201-253.

Heusser P. Uber die Realitét des Seelisch-Geistigen im Sinnesprozess. Entwurf einer ganzheitlichen
Sinneslehre. In: Weinzirl J, Lutzker P, Heusser P (Hrsg.). Bedeutung und Geféhrdung der Sinne im
digitalen Zeitalter. Kénigshausen und Neumann, Wirzburg 2017, 13-62.

Heusser P. Anthroposophie und Hochschule. In: Tzdrazil T, Selg P (Hg.). Anthroposophie und
Hochschule. Geisteswissenschaftliche Perspektiven von Forschung, Studium und Ausbildung. Verlag des



10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

Ita Wegman Instituts, Arlesheim 2017, S.15-58.

Estko M, Baumgartner S, Urech K, Kunz M, Regueiro U, Heusser P, Weissenstein U. Die Wirkungen von
Tumorzellen auf die Polarisierung und Funktion von Monozyten und Makrophagen sowie das
modulatorische Potenzial von Viscum album lipophiler Extrakt in vitro. In: Scheer R et al. Die Mistel in der
Tumortherapie 4. Akutelle Stand der Forschung und klinischen Anwendung. KVC-Verlag, Essen 2016, S.
179-196

Bussing A, Heusser P. Meditation bei Therapeuten — ein Forschungsbericht. In: Gléckler M (Hrsg.).
Meditation in der Anthroposophischen Medizin. Salumed Verlag, Berlin 2016, S. 235-244.

Heusser P. Mensch und Tier: Der Unterschied ist graduell und prinzipiell. S. 143-156.In: Weinzirl J,
Heusser P (Hrsg.): Der Mensch ein Tier? Das Tier, ein Mensch? Konigshausen und Neumann, Wirzburg
2016. S. 143-156.

Heusser P. Die Begriindung der anthroposophischen Misteltherapie des Krebses. In: Selg P. Mensch und
Mistel. Die Begriindung der onkologischen Viscum-Behandlung durch Rudolf Steiner und Ita Wegman.
Salumed Verlag, Berlin, 2016, S. 1-17

Heusser P. Von der reduktionistischen Naturwissenschaft zu einem lebendigen Denken in der Medizin. In:
Husemann AJ. Form, Leben und Bewusstsein. Einflihrung in die Menschenkunde der Anthroposophischen
Medizin. Verlag Freies Geistesleben, Stuttgart 2015, S.13-25

Heusser P: Funf Grinde, warum die Existenz der geistigen Individualitdt des Menschen durch die
Neurobiologie nicht widerlegt ist. In: Weinzirl J, Heusser P (Hrsg.): Die menschliche Individualitat —verloren
und neu gesucht. Kénigshausen & Neumann, Wiirzburg 2015, S. 27-52

Heusser P: Towards Integration of ,Personalised’ and ‘Person-Centred’ Medicine: The Concept of
‘Integrative and Personalised Health Care’. In: Vollmann J, Sandow V, Wascher S, Schildmann J (Eds.):.
The Ethics of Personalised Medicine. Critical Perspectives. Ashgate Publishing LTD, Surrey UK, 2015, pp.
pp77-83

Heusser P, Kienle GS: Anthroposophic Medicine, Integrative Oncology, and Mistletoe Therapy of Cancer.
In: Abrams DI, Weil AT: Integrative Oncology. 2nd ed., Oxford University Press, Oxford New York 2014,
pp. 560-588

Heusser P: Empirischer Zugang zum Geist in Anthropologie und Anthroposophie — Folgen fur die Medizin.
In: Weinzirl J., Heusser P (Hrsg.). Was ist Geist? Kénigshausen und Neumann, Wirzburg 2014, S.193-
215

Heusser P: ,Whole Systems®in der Integrativen Onkologie am Beispiel der anthroposophischen Medizin.
In: Dobos G. (ed.) Integrative Onkologie am Beispiel Brustkrebs: Was kann die Naturheilkunde in der
Tumormedizin leisten? Urban & Fischer, Minchen 2013, S. 21-29

Heusser P: Geistige Wirkfaktoren im menschlichen Organismus? Vom Einbezug des Immateriellen in die
empirische Forschung der Medizin. In: Heusser P, Weinzirl J. (Hrsg.) Rudolf Steiner - Seine Bedeutung fiir
Wissenschaft und Leben heute. Schattauer, Stuttgart 2013, S. 100-127

Heusser P: Emergenz und Kausalitat: Systemische Interaktion von Koper, Leben, Seele und Geit des
Menschen. In: Heusser P, Weinzirl J. (Hrsg.). Medizin und die Frage nach dem Menschen®. Kénigshausen
und Neumann, Wirzburg 2013, S.35-50

Neumann M, Scheffer C, Wirtz M, Heusser P, Woopen C, Edelhduser F: Wie finanzielle Anreize die
arztliche Empathie beeinflussen — Eine Studie aus Sicht onkologischer Patienten mit gesetzlicher und
privater Krankenversicherung, ,Jahrbuch Ethik in der Klinik — Themenschwerpunkt: Gesundheit, Empathie
und Okonomie. Kostbare Werte in der Medizin®, 2011

Heusser P: Anthropologie und Anthroposophie. Geisteswissenschaftliche Erweiterung der
naturwissenschaftlichen Medizin. In: Ausfeld B, Heusser P (Hrsg.): Erkenntnisgrenzen in Medizin und
Wissenschaft — sind sie Gberwindbar? Peter Lang, Bern 2011, S. 109-126

Heusser P: Erkenntnisgrenzen in Medizin und Naturwissenschaft. Sind sie Gberwindbar? In: Ausfeld B,
Heusser P (Hrsg.): Erkenntnisgrenzen in Medizin und Wissenschaft — sind sie Giberwindbar? Peter Lang,
Bern 2011, S.11-19

Heusser P: Vorwort. In: Berger B (Hrsg.): Raum fiir Eigensinn. Ergebnisse eines Expertentreffens zur
Patientenkompetenz. KCV Verlag, Essen 2011, S. V-VII

Heusser P: Der wissenschaftstheoretische Ansatz der anthroposophischen Medizin und Psychiatrie und
das Leib-Seele-Problem. In: RiBmann W (Hrsg.): Was heil’t seelische Gesundheit? Kdper — Seele — Geist.
Koénigshausen & Neumann, Wirzburg 2011, S.47-61

Heusser P: Europaische Geistesgeschichte, neuere Spiritualitdt und Wissenschaft. In: Blissing A, Kohls N:
Spiritualitat transdisziplinar. Wissenschaftliche Grundlagen im Zusammenhang mit Gesundheit und
Krankheit. Springer, Berlin, Heidelberg 2011, S.13-21

Heusser P: Der wissenschaftstheoretische Ansatz der anthroposophischen Medizin und das Leib-Seele-
Problem. In: Heusser P., Selg P.: Das Leib-Seele-Problem. Zur Entwicklung eines geistgemafien



20.

30.
31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44.

45.

46.

47.

Menschenbildes in der Medizin des 20. Jahrhunderts. Verlag des Ita Wegman Instituts. Arlesheim 2011, S.
11-33.

Rosslenbroich B, Heusser P: Entwurf einer organismischen Systembiologie. Jahrbuch fir Goetheanismus
2010, p. 7-38

Heusser P: Goethes Verstandnis von Naturwissenschaft. In: Goethe Jahrbuch 2008. Weimar 2009.

Heusser P, Kienle G: Anthroposophic Medicine, Integrative Oncology, and Mistletoe Therapy of Cancer.
In: Abrams D, Weil A (eds): Integrative Oncology. New York, Oxford University Press 2009, p. 322-40.

Heusser P, Bertschy M, Burkhardt R, Ziegler R, Cerny T, Wolf U: Langzeiterhaltung der Lebensqualitat bei
fortgeschrittener Krebskrankheit. Prospektive Studie Uber zwolf Monate wahrend und nach stationarer
Behandlung in einer anthroposophischen Kilinik. In: Scheer R, Alban S, Becker H, Holzgrabe U, Kemper
FH, Kreis W, Matthes H (eds): Die Mistel in der Tumortherapie 2. Aktueller Stand und klinische Forschung.
KVC-Verlag, Essen 2009, p. 477-93.

Heusser P: Trinitarisch und tetraktisch, nicht dualistisch oder monistisch: die physische Organisation des
Menschen. In: Thurneysen A. (ed): Kontraste in der Medizin — Zur Dialektik gesundheitlicher Prozesse. Bd.
12: Komplementare Medizin im interdisziplinaren Diskurs. Bern, Peter Lang 2008, p. 103-24.

Heusser P: Anthroposophic Concepts of Pain. In: Ernst E, Pittler MH, Wider B (eds): Complementary
Therapies for Pain Management. An Evidence-Based Approach. Elsevier, Mosby 2007, 57-61.

Ausfeld-Hafter B, Baumgartner S, Fischer L, Heusser P, Kohler B, Marian F, Pfister-Sieber M, Thurneysen
A, von Ammon K, von Bonin D, Wolf U: Kollegiale Instanz fir Komplementarmedizin KIKOM: 10 Jahre
Forschung, Lehre, Dienstleistung 1995-2005. In: Albrecht H, Friilhwald M (eds): Jahrbuch Band 13 (2006)
Karl und Veronica Carstens-Stiftung. Essen: KVC Verlag 2007, p. 119-68.

Heusser P: Medizin und Macht am Beispiel des Programms Evaluation Komplementarmedizin PEK. In:
Ausfeld-Hafter B (ed): Medizin und Macht. Die Arzt-Patienten-Beziehung im Wandel: mehr
Entscheidungsfreiheit? Bd. 11: Komplementéare Medizin im interdisziplindren Diskurs. Bern, Peter Lang
2007, p. 101-29.

Heusser P: Uber die Leib-Seele-Interaktion beim Schmerz. In: Fischer L (ed): Der chronische Schmerz —
eine interdisziplindre Herausforderung. Bd. 09: Komplementare Medizin im interdisziplindren Diskurs.
Bern, Peter Lang 2006, p. 113-19.

Heusser P: Steht der wissenschaftlichen Medizin eine neue spirituelle Epoche bevor? In: Heusser P (ed):
Spiritualitat in der modernen Medizin. Bd. 10: Komplementare Medizin im interdisziplinaren Diskurs. Bern,
Peter Lang 2006, p. 11-33.

Heusser P: Vorwort. In: Heusser P (ed): Spiritualitat in der modernen Medizin. Bd. 10: Komplementéare
Medizin im interdisziplindren Diskurs. Bern, Peter Lang 2006, p. 7-9.

Heusser P: Geleitwort. In: Kienle GS, Kiene H, Albonico HU: Anthroposophische Medizin in der klinischen
Forschung. Wirksamkeit, Nutzen, Wirtschaftlichkeit, Sicherheit. Schattauer, Stuttgart 2006.

Heusser P: Vorwort. In: Selg P: Vom Logos menschlicher Physis. 2. Auflage. Verlag am Goetheanum,
Dornach 2006.

Heusser P: L’euthanasie: conséquence d’une conception scientifique unilatérale. In: Heusser P,
Riggenbach B (eds): L’accompagnement des mourants, I'aide a la mort, I'euthanasie. Berne, Paul Haupt
2005, p. 25-45.

Heusser P: Mourir, vie aprés la mort, vies terrestres répétées. In: Heusser P, Riggenbach B (eds):
L’accompagnement des mourants, l'aide a la mort, 'euthanasie. Berne, Paul Haupt 2005, p. 121-48.

Heusser P: Goethes Wissenschaftsmethode und die moderne Medizin. In: Stulz P, Nager F, Schulz P
(eds): Literatur und Medizin. Zirich, Chronos 2005, p. 23-38.

Heusser P: Euthanasie als Konsequenz einer einseitig naturwissenschaftlichen Weltanschauung. In:
Heusser P, Riggenbach B (eds): Sterbebegleitung — Sterbehilfe — Euthanasie. Die aktuelle Problematik
aus anthroposophisch-medizinischer Sicht. Bern, Paul Haupt 2003, p. 27-49.

Heusser P: Sterben, Leben nach dem Tod und wiederholte Erdenleben. In: Heusser P, Riggenbach B
(eds): Sterbebegleitung — Sterbehilfe — Euthanasie. Die aktuelle Problematik aus
anthroposophischmedizinischer Sicht. Bern, Paul Haupt 2003, p. 127-56.

Heusser P: Euthanasie — Gibt es lebensunwertes Leben? In: Ausfeld-Hafter B (ed): Der hippokratische Eid
und die heutige Medizin. Bd 7: Komplementare Medizin im interdisziplinaren Diskurs. Bern, Peter Lang
2003, p. 127-44.



48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

57.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.

Heusser P: Wissenschaft, Spiritualitdt und komplementare Medizin. Das Beispiel der anthroposophischen
Medizin. In: Fuchs B, Kobler-Fumasoli N (eds): Hilft der Glaube? Heilung auf dem Schnittpunkt zwischen
Theologie und Medizin. Minster Hamburg London, LIT Verlag 2002, p. 74-88.

Heusser P: Physiologische Grundlagen der Gesundheitsférderung und das anthroposophisch-
medizinische Konzept. In: Heusser P (ed): Gesundheitsforderung - Eine neue Zeitforderung. Bd 6:
Komplementare Medizin im interdisziplinaren Diskurs. Bern, Peter Lang 2002, p. 101-30.

Heusser P: Das materialistische Weltbild stosst an seine Grenzen. In: Stauffacher W, Bircher J: Zukunfts
Medizin Schweiz. Das Projekt ,Neu-Orientierung der Medizin“ geht weiter. Basel, EMH Schweizerischer
Arzteverlag und Schweizerische Akademie der Medizinischen Wissenschaften 2002, p. 106-13.

Heusser P: Schadigt das Fernsehen die geistige und moralische Entwicklung des Menschen? In: Beck A
(ed): Einwirkungen der Umwelt auf den Menschen — Auswirkungen auf die Medizin des 21. Jahrhunderts.
Bd 5: Komplementare Medizin im interdisziplinaren Diskurs. Bern, Peter Lang 2001, p. 153-70.

Heusser P: Der Mensch — eine Maschine? In: Bavastro P (ed): Individualitat, Mensch und Technik.
Stuttgarter Gesprache Bd. 3. Stuttgart, Urachhaus 2001, p. 48-67.

Baumgartner S, Shah D, Heusser P, Thurneysen A: Homoeopathic dilutions: Is there a potential for
application in organic plant production? In: Adolfi T, Lockeretz W, Niggli U (eds): IFOAM 2000 — The World
Grows Organic. Zurich, vdf Hochschulverlag 2000, p. 97-100.

Heusser P: Goethe und Rudolf Steiner, Naturwissenschaft und Geisteswissenschaft. In: Heusser P (ed):
Goethes Beitrag zur Erneuerung der Naturwissenschaften. Bern, Paul Haupt 2000, p. 487-517.

Heusser P: Goethe, die moderne Sinnesphysiologie und das Leib/Seele-Problem. In: Heusser P (ed):
Goethes Beitrag zur Erneuerung der Naturwissenschaften. Bern Stuttgart Wien, Paul Haupt 2000, p. 435-
56.

Heusser P: Uber die Notwendigkeit einer Erneuerung heutiger Wissenschaften — Der Beitrag von Goethes
Wissenschaftsmethode. In: Heusser P (ed): Goethes Beitrag zur Erneuerung der Naturwissenschaften.
Bern Stuttgart Wien, Paul Haupt 2000, p. 14-62.

Heusser P: Die viergliedrige Organisation des Menschen: Physischer Leib, Atherleib, Astralleib und Ich. In:
Thurneysen A. (ed): Leib — seine Bedeutung fiir die heutige Medizin. Bd 4: Komplementare Medizin im
interdisziplinaren Diskurs. Bern, Peter Lang 2000, p. 161-75.

Uehlinger D, Walti B, Maurer M, Heusser P: Musiktherapie an der Hamodialyse. In: Heusser P (ed):
Akademische Forschung in der Anthroposophischen Medizin. Bd 3: Komplementare Medizin im
interdisziplindren Diskurs. Bern, Peter Lang 1999, p. 353-5.

Heusser P: Lebensqualitat bei fortgeschrittener Tumorkrankheit. Anthroposophische Krebstherapie im
Rahmen des nationalen Forschungsprogramms 34 (NFP34). In: Heusser P (ed): Akademische Forschung
in der Anthroposophischen Medizin. Bd 3: Komplementére Medizin im interdisziplindren Diskurs. Bern,
Peter Lang 1999, p. 341-51.

Malinverni R, Heusser P: Effekt von Viscum album (Iscador-QuFrF) bei HIV-infizierten Patienten mit
fortgeschrittener Immundefizienz unter Behandlung mit HAART. In: Heusser P (ed): Akademische
Forschung in der Anthroposophischen Medizin. Bd 3: Komplementare Medizin im interdisziplinaren
Diskurs. Bern, Peter Lang 1999, p. 331-3.

Muiller MD, Alijnovic M, Hanggi W, Dreher E, Heusser P et al.: Therapie von HPV-Infektionen der Vulva mit
Viscum album (Iscador®). In: Heusser P (ed): Akademische Forschung in der Anthroposophischen
Medizin. Bd 3: Komplementare Medizin im interdisziplindren Diskurs. Bern, Peter Lang 1999, p. 323-30".

Kranzbihler H, Heusser P, Rached E, Altenbernd C et al.: Prospektiv randomisierte Studie zur
Untersuchung von lymphozytaren Zelldefekten bei Patienten mit HNO-Tumoren unter Radiotherapie.
Beeinflussung von Immunkompetenz und DNA-Reparatur durch Viscum album (Iscador®). In: Heusser P
(ed): Akademische Forschung in der Anthroposophischen Medizin. Bd 3: Komplementare Medizin im
interdisziplinaren Diskurs. Bern, Peter Lang, 1999 p. 317-22.

Meier C, Heusser P, Haeberli A: Stibium (Antimon) und Hamostase in vitro. In: Heusser P (ed):
Akademische Forschung in der Anthroposophischen Medizin. Bd 3: Komplementare Medizin im
interdisziplindren Diskurs. Bern, Peter Lang 1999, p. 311-5.

Heusser P, Meier C, Thalmann H: Stibium und Blutgerinnung. In: Heusser P (ed): Akademische Forschung
in der Anthroposophischen Medizin. Bd 3: Komplementare Medizin im interdisziplinaren Diskurs. Bern,
Peter Lang 1999, p. 305-10.

Heusser P: Anthroposophisch orientierte Forschungsprojekte an der Universitat Bern. In: Heusser P (ed):
Akademische Forschung in der Anthroposophischen Medizin. Bd 3: Komplementare Medizin im
interdisziplindren Diskurs. Bern, Peter Lang 1999, p. 293-7.



66.

67.

68.

69.

70.

71.

72.

73.

74.

75.

76.

Heusser P: Anthroposophie und die Universitat Bern. Zur Aktualitdt des Hygiogenesebegriffs bei I.P.V.
Troxler und R. Steiner. In: Heusser P (ed): Akademische Forschung in der Anthroposophischen Medizin.
Bd 3: Komplementare Medizin im interdisziplinédren Diskurs. Bern, Peter Lang 1999, p. 83-101.

Heusser P: Anthroposophie und Geisteswissenschaft und die naturwissenschaftliche Medizin. In: Heusser
P (ed): Akademische Forschung in der Anthroposophischen Medizin. Bd 3: Komplementare Medizin im
interdisziplindren Diskurs. Bern, Peter Lang 1999, p. 19-38.

Heusser P: Intuition. Die innere Basis von Wissenschaft und Ethik. Anthroposophische und konventionelle
Medizin. In: Ausfeld-Hafter B (ed): Intuition in der Medizin. Bd 2: Komplementare Medizin im
interdisziplindren Diskurs. Bern, Peter Lang 1999, p. 77-96.

Heusser P: Materielle und geistige Wirkprinzipien in der Anthroposophischen Medizin. In: Heusser P (ed):
Energetische Medizin. Gibt es nur physikalische Wirkprinzipien? Peter Lang, Bern 1998, p. 191-206.

Heusser P: Lebensqualitatsstudie bei Krebspatienten im Rahmen des Schweiz. Nationalfonds- Projekts 34
Uber Komplementarmedizin. In: Becker H, Berg PA, Scheer R. (eds). Stuttgart, Hippokrates 1996, p. 519-
25.

Heusser P: Fir und Wider die Empirisierung der Medizin. Kritische Anmerkung des Diskutanden. Vortrage
einer Ringvorlesung an der Universitat Basel. In: Polasek W. Moglichkeiten und Grenzen der empirischen
Wissenschaften. Wissenschaftliche facherlibergreifende Reihe MGU, Bd. 1. Liestal, Verlag des Kantons
Basellandschaft 1995.

Heusser P: Schmerz aus anthroposophischer Sicht. In: Stacher A (ed): Ganzheitsmedizin und Schmerz.
Dritter Wiener Dialog. Wien, Facultas-Universitatsverlag 1993, p. 102-5.

Heusser P: Geist und Materie vom Gesichtspunkt anthroposophisch orientierter Geisteswissenschaft. In:
Stacher A (ed): Ganzheitsmedizin. Zweiter Wiener Dialog. Wien, Facultas-Universitatsverlag 1991, p. 253-
6.

Heusser P: Die wissenschaftlichen und weltanschaulichen Grundlagen der anthroposophisch orientierten
Medizin. In: Jungi WF, Senn HJ (eds): Krebs und Alternativmedizin Il. Berlin Heidelberg, Springer 1990, p.
35-43.

Heusser P: Die anthroposophisch orientierte Medizin. In: Stacher A (ed): Wiener Dialog tber
Ganzheitsmedizin. Wien Minchen, Jugend und Volk 1988, p. 183-9.

Heusser P: Die wissenschaftlichen Grundlagen der anthroposophisch orientierten Medizin.
Immunologische Resultate der Mistelbehandlung. In: Leroi R (ed): Misteltherapie. Stuttgart, Verlag Freies
Geistesleben 1987, p. 119-37.

Peer reviewed Journals, Originalarbeiten (115)

1.

Baars E, Kienle,GS, Heusser P, Pedersen PA, Kiene H, van Wietmarschen HA, von Schén-Angerer T,
Hamre, HJ. Anthroposophic Medicinal Products: A Literature Review of Features, Similarities and
Differences to Conventional Medicinal Products, Scientific and Regulatory Assessment. Global Advances in
Health and Medicine 2022; 11: 1-17.

Spellenberg C, Heusser P, Blssing A, Savelsbergh A, Cysarz D. Binary symbolic dynamics analysis to
detect stress-associated changes of nonstationary heart rate variability. Sci Rep. 2020 Sep 22;10(1):15440.
doi: 10.1038/s41598-020-72034-2.

Weinzirl J, Garnitschnig L, Scheffers T, Andrae L, Heusser P. Splenic Rhythms and Postprandial Dynamics
in Physiology, Portal Hypertension, and Functional Hyposplenism: A Review. Digestion. 2020 May 14:1-9.
doi: 10.1159/000507346.

Weinzirl J, Scheffers T, Garnitschnig L, Andrae L, Heusser P. Does the Spleen Have a Function in
Digestion? Medical History, Phylogenetic and Embryological Development of the Splenogastric System.
Complement Med Res. 2020;27(5):357-363.

Garnitschnig L, Weinzirl J, Andrae L, Scheffers T, Ostermann T, Heusser P. Postprandial dynamics of
splenic volume in healthy volunteers. Physiol Rep. 2020 Jan;8(2):e14319. doi: 10.14814/phy2.14319.

Lutz B, Heer |, Katzensteiner R, Raak C, Wolf U, Heusser P, Frass M, Baumgartner S. Development of a
whole plant bioassay to test effects of potentized calcium carbonate in pillule formulation. Complementary
Therapies in Medicine 2018; 40: 13-21.

Baars EW, Kiene H, Kienle GS, Heusser P, Hamre HJ. An assessment of the scientific status of
anthroposophic medicine, applying criteria from the philosophy of science. Complementary Therapies in
Medicine 2018; 40: 145-150.

Wiegand C, Heusser P, Klingler C, Cysarz C, Bissing A, Ostermann T, Savelsbergh A. Stress-associated
changes in salivary microRNAs can be detected in response to the Trier Social Stress Test: An exploratory
study. Scientific reports 2018; 8: 7112 DOI: 10.1038/s41598-018-25554-x.



10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.
26.

27.

28.

29.

Kruerke D, Simdes-Wist AP, Kaufmann C, Frank M, Faldey A, Heusser P, von Bonin D. Can speech-guided
breathing influence cardiovascular regulation and mood perception in hypertensive patients? The Journal of
Alternative and Complementary Medicine 2017; DOI: 10.1089/acm.2017.0158, pp. 1-8.

Berger B, Sethe D, Hilgard D, Martin D, Heusser P. Design of a Self-Management Program for Children
Aged 6-12 Years with Type 1 Diabetes Mellitus at the Community Hospital Herdecke, Germany.
Complement Med Res 2017;24:255-263, DOI: 10.1159/000479532.

Berger B, Heusser P. How to Become an Agent of One's Own Healing Processes: Self-Management for
Chronically lll Patients in Integrative Health Care. Complement Med Res. 2017;24(4). doi:
10.1159/000479545.

Wiegand C, Savelsbergh A. Heusser P. MicroRNAs in Psychological Stress Reactions and their Use as
Stress-Associated. Biomarkers, Especially in Human Saliva. Biomed Hub 2017;2:481126 (DOI:
10.1159/000481126.

Heusser P, Weinzirl J, Ebersbach R, Berger B. Medical Anthropology as the Basis of Integrative and
Personalized/Person-Centered Health Care. In: Heusser P et al. A Humanistic Understanding of Persons as
a Prerequisite for Person-Centeredness. Complement Med Res 2017; 24 (suppl 1),3-4.

Schwiegershausen M, Berger B, Heusser P. The Concepts of ‘Individualised” or Personalised’ Medicine
among German Experts of the Health Care System. In: In: Heusser P et al. A Humanistic Understanding of
Persons as a Prerequisite for Person-Centeredness. Complement Med Res 2017; 24 (suppl 1),8-9.

Berger B, Schwarz C, Schwiegershausen M, Cramer H, Béhm K, Féller-Mancini A, Michaelis R, Martin D,
Heusser P. Self-Realization — Individual Medicine from the Patient’s Perspective. In: Thiel M et al. Person-
Centeredness in Integrative Health Care and Integrative Medical Education. Complement Med Res 2017; 24
(suppl 1),13-15.

Boehm K, Berger B, Weger U, Heusser P. Does the model of additive effect in placebo research still hold
true? A narrative review. Journal of the Royal Society Open 2017; 8(3): 1-11; DOI:
10.1177/2054270416681434.

Derbidge R, Baumgartner S, Heusser P. Mistletoe Berry Outline Mapping with a Path Curve Function and
Recording the Circadian Rhythm of their Phenotypic Shape Change. Frontiers in Plant Science 2016; 7:
Article 1749: 1-16 (IF: 4.495).

Weger U, Berger B, Boehm K, Heusser P. The psychological dimensions of Placebo-studies.
Recommendations for study designs. European Psychologist 2016; 21 (2): 122-130 (IF2015 = 3.372).

Boehm K, Berger B, Ostermann T, Heusser P. Placebo effects in medicine: A bibliographic analysis. Journal
of the Royal Society Open 2016, July 2, DOI: 10.1177/2054270416643890.

Schwarz C, Gross MM, Heusser P, Berger B. Women's perceptions of induction of labour outcomes: Results
of an online-survey in Germany. Midwifery. 2016 Apr; 35:3-10. doi: 10.1016/j.midw.2016.02.002.

Heusser P, Matoba K. Contrasting Anthroposophic Medicine and Okada Purifying Therapy using Ken
Wilbers’ Integral Theory: Spiritual Development for Medical Doctors and Therapists. Res Rep MOA Health
Sci. 2015; 19: 25-48.

Oepen R, Gruber H, Heusser P. Ein kunsttherapeutischer Projekttag zur Wohlbefindenssteigerung bei
Waldorflehrern. Eine explorative Studie. Musik-, Tanz- und Kunsttherapie 2015; 26 (1): 13-16.

Heusser P. Triterpene — eine vielversprechende und biologisch hochinteressante Stoffklasse. Forsch
Komplementarmed 2015; 22: 326-332.

Schwarz C, Schéfers R, Loytved C, Heusser P, Abou-Dakn M, Kénig T, Berger B. Temporal trends in fetal
mortality at and beyond term and induction of labor in Germany 2005-2012: data from German routine
perinatal monitoring. Arch Gynecol Obstet, 04 July 2015, DOI 10.1007/s00404-015-3795-x.

Heusser P. “Individualisierte Medizin”: Geht es wirklich um das Individuum? D Zschr Onkol 2015; 47: 1-5.

Lotzke D, Heusser P, Biissing A. A systematic literature review on the effectiveness of eurythmy therapy. J
Integr Med. 2015 Feb 27. doi: 10.1016/S2095-4964(15)6016.

Estko M, Baumgartner S, Urech K, Kunz M, Regueiro U, Heusser P, Weissenstein U. Tumour cell derived
effects on monocyte/macrophage polarization and function and modulatory potential of Viscum album
lipophilic extract in vitro. BMC Complement Altern Med. 2015 Apr 24;15 (1):130. doi: 10.1186/s12906-015-
0650-3 (IF 2.02).

Berger B, Schwarz C, Heusser P. Watchful waiting or induction of labor — a matter of informed choice:
identification, analysis and critical appraisal of decision aids and patient information regarding care options
for women with uncomplicated singleton late and post term pregnancies: review. BMC Complement Altern
Med 2015; 15:143. Doi: 10.1186/s12906-015-0663-y (IF 2.02).

Schwarz C, Weiss E, Loytved C, Schéafers R, Kénig T, Heusser P, Berger B. Fetale Mortalitat bei Einlingen
ab Termin — eine Analyse bundesdeutscher Perinataldaten 2004-2013. [Foetal mortality in singleton foetuses
at and beyond term - An analysis of German perinatal data 2004-2013].. Z Geburtsh Neonatol 2015; 219:81-
86.



30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

Bissing A, Létzke D, Gloéckler M, Heusser P. Influence of spirituality on cool down reactions, work
engagement, and life satisfaction in anthroposophic health care professionals. Evid Based Complement
Alternat Med. 2015;2015:754814. doi: 10.1155/2015/754814.

Oepen R, Gruber H, Heusser P. Ein kunsttherapeutischer Projekttag zur Wohlbefindenssteigerung bei
Waldorflehrern., Musik,- Tanz- uns Kunsttherapie 2014; 25 (4): 1-4.

Neugebauer E, Heusser P. Personalisierte oder Personenzentrierte Medizin? lhre Synthese in einer
Integrativen und Personalisierten Gesundheitsversorgung. Gesundheitswesen. 2014 Nov;76(11):694-5. doi:
10.1055/s-0034-1395557.

Werthmann PG, Helling D, Heusser P, Kienle GS: Tumour response following high-dose intratumoural
application of Viscum album on a patient with adenoid cystic carcinoma. BMJ Case Reports 2014;
doi:10.1136/bcr-2013-203180.

Von Bonin D, Grote V, Buri C, Heusser P, Cysarz D, Moser M, Wolf U, Laederach K. Adaption of cardio-
respiratory balance during day-rest compared to deep sleep — an indicator for quality of life? Psychiatry
Research 2014 June 10 DOI: http://dx.doi.org/10.1016/j.psychres.2014.06.004 (IF: 4.07).

Eberhard S, Weinzirl J, Orlow P, Berger B, Heusser P. Lésungsvorschlage fiir Problemen in der
integrativmedizinischen Weiterbildung von Arzten an anthroposophischen Kliniken Deutschlands und der
Schweiz. [Recommendations for problem solving in integrative postgraduate medical training of physicians at
anthroposophic hospitals in Germany and Switzerland].Forsch Komplementarmed 2014;21; DOI:
10.1159/000366186 (IF: 1.053).

Heusser P. Eberhard S, Weinzirl J, Orlow P, Berger B. Probleme in der integrativmedizinischen
Weiterbildung von Arzten an anthroposophischen Kliniken Deutschlands und der Schweiz. [Problems in
integrative postgraduate medical training of physicians at anthroposophic hospitals in Germany and
Switzerland]. Forsch Komplementarmed 2014;21:223-230; DOI: 10.1159/000366187 (IF: 1.053).

Heusser P, Eberhard S, Berger B, Weinzirl J, Orlow P. The subjectively perceived quality of postgraduate
medical training in integrative medicine within the public healthcare systems of Germany and Switzerland:
the example of anthroposophic hospitals. BMC Complementary and Alternative Medicine 2014, 14:191 (IF:
2.24).

Bissing, A, Wirth AG, Humbroich K, Gerbershagen K, Schimrigk S, Haupts M, Baumann K, Heusser P. Faith
as a resource in patients with multiple sclerosis is associated with a positive interpretation of illness and
experience of gratitude / awe. Evidence-Based Complementary and Alternative Medicine 2013; Article ID
128575 (IF 1.72).

Fischer HF, Binting S, Bockelbrink A, Heusser P, Hueck C, Keil T, Roll S, Witt C. The effect of attending
Steiner schools during childhood on health in adulthood: a multicentre cross-sectional study. PLoS One.
2013 Sep 12;8(9):e73135. doi: 10.1371 (IF: 4.09).

Kuonen R, Weissenstein U, Urech K, Kunz M, Hostanska K, Estko M, Heusser P, Baumgartner S. Effects of
Lipophilic Extract of Viscum album L. and Oleanolic Acid on Migratory Activity of NIH/3T3 Fibroblasts and on
HaCat Keratinocytes. Evidence-Based Complementary and Alternative Medicine, vol. 2013, Article ID
718105, 7 pages, 2013. doi:10.1155/2013/718105 (IF 1.72).

Franzel B, Schwiegershausen M, Heusser P, Berger B. How to locate and appraise qualitative research in
complementary and alternative medicine. BMC Complementary and Alternative Medicine 06/2013;
13(1):125. DOI:10.1186/1472-6882-13-125 (IF: 2.24).

Franzel B, Schwiegershausen M, Heusser P, Berger B. Individualised medicine from the perspectives of
patients using complementary therapies: a meta-ethnography approach. BMC Complementary and
Alternative Medicine 06/2013; 13(1):124. (IF: 2.24).

Schellhammer F, Ostermann T, Kriger G, Berger B, Heusser P. Good scent in MRI: can scent management
optimize patient tolerance? Acta Radiologica. 03/2013; DOI:10.1177/0284185113482606 (IF: 1.37).

Heinz J, Fiori W, Heusser P, Ostermann T. Cost analysis of integrative inpatient treatment based on DRG
data: the example of Anthroposophic medicine. Evidence Based Complementary and Alternative Medicine
2013; doi.org/10.1155/2013/748932 (IF 4.78).

Derbidge R, Feiten L, Conradt O, Heusser P, Baumgartner S. Assessment of shape changes of mistletoe
berries: a new software approach to automatize the parametrization of path curve shaped contours. PLOS
ONE 2013; 8 (4):1-9, April 2013, €60522 (IF: 4.09).

Bissing A, Hirdes AT, Baumann K, Hvidt NC, Heusser P: Aspects of spirituality in medical doctors and their
relation to specific views of illness and dealing with their patients' individual situation. Evidence-based
Complementary and Alternative Medicine 2013; Article ID 734392 W.

Walach H, Brinkhaus B, Heusser P, Melchart D, Michalsen A, Musial F, Reiter B, Saller R. 20 years and no
wrinkles — a reason tob e proud. Forsch Komplementarmed 2013;20:5-7.

Ben-Arye E, Schiff E, Zollman C, Heusser P, Mountford P, Frenkel F, Bar-Sela G, Lavie O. Integrating
complementary medicine in supportive cancer care models across four continents. Med Oncol 3013; 30:
511. DOI 10.1007/s12032-013-0511-1.



49.

50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

57.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.
67.

68.

69.

70.

Heusser P, Neugebauer E, Berger B, Hahn E. Integrative und personalisierte Gesundheitsversorgung —
Forderungen fiir ein zeitgemafRes Gesundheitssystem [Integrative and personalized health care —
requirements for a timely health-care system]. Gesundheitswesen 2013;75(3):151-4. doi: 10.1055/s-0032-
1321745.

Weissenstein U, Schumann A, Reif M, Link S, Toffol-Schmidt UD, Heusser P. Detection of circulating tumor
cells in blood of metastatic breast cancer patients using a combination of cytokeratin and EpCAM antibodies.
BMC Cancer 2012, 12:206.

Bissing A, Hedtstlick A, Sauer S, Michalsen A, Ostermann T, Heusser P. Associations between
mindfulness, lightheartedness, and inner correspondence in yoga practitioners. Mindfulness 2012, doi:
10.1007/512671-012-0098-1.

Scheffer C, Tauschel D, Neumann M, Lutz G, Cysarz D, Heusser P, Edelhauser F. Integrative medical
education: Educational strategies and preliminary evaluation of the Integrated Curriculum for Anthroposophic
Medicine (ICURAM). Patient Educ Couns 2012, DOI.org/10.1016/j.pec.2012.04.006.

Bissing A, Heusser P, Mundle G. Course of life satisfaction in patients with depressive and addictive
disorders after therapeutic interventions. International Journal of Social Psychiatry 2012; 58 (3): 239-245.

Weinzirl J, Wolf M, Nelle M, Heusser P, Wolf U. Colored light and brain and muscle oxygenation. In: (Wolf M
et al. (eds). Oxygenation Transport to Tissue XXXIIl. Advances in Experimental Medicine and Biology 2012;
737:33-36. DOI 10.1007/978-1-4614-1566-4_6.

Heusser P, Scheffer C, Neumann M, Tauschel D, Edelhauser F. Towards non-reductionistic medical
anthropology, medical education and practitioner-patient interaction. The example of Anthroposophic
Medicine. Patient Education and Counseling 2012; DOI: 10.1016/j.pec.2012.01.00.

Weinzirl J, Wolf M, Heusser P, Nelle M, Wolf U. Effects of Changes in Colored Light on Brain and Calf
Muscle Blood Concentration and Oxygenation. TheScientificWorldJOURNAL 2011; 11:1216-1225;
doi:10.1100/tsw.2011.11.

Ostermann T, Krummenauer F, Heusser P, Boehm K: Economic evaluation in complementary Medicine.
Development within the last decades concerning local origin and quality. Complementary Therapies in
Medicine (2011) 19, 289-302.

Bissing A, Ostermann T, Heusser P, Mathiessen PF: Usage of alternative medical systems, acupuncture,
homeopathy and anthroposophic medicine, by older German adults. Journal of Chinese Integrative Medicine
2011, 9(8):847-856.

Jager T, Scherr C, Shah D, Majewsky V, Betti L, Trebbi G, Bonamin L, Simoes-Wist AP, Wolf U, Simon M,
Heusser P, Baumgartner S: Use of homeopathic preparations in abiotically stressed plants. Homeopathy
(2011) 100, 275-287.

Musial F, Biissing A, Heusser P, Kyung-Eun C, Ostermann T: Mindfulness-Based Stress Reduction (MBSR)
for integrative Cancer Care — A summary of evidence. Forsch Komplementarmed 2011; 18: (Online August
8, 2011; DOI: 10.1159/000330714).

Bissing A, Ostermann T, Heusser P, Matthiessen PF: Usage of Complementary and Alternative Medicine
Interventions by German Older Adults. J Altern Complement Med. 2011; 17(6):487-489.

Kienle GS, Albonico HU, Fischer L, Frei-Erb M, Hamre HJ, Heusser P, Matthiessen PF, Renfer A, Kiene H:
Complementary therapy systems and their integrative evaluation. Explore 2011; 7:175-187.

Jager T, Scherr C, Simon M, Heusser P, Baumgartner S: Development of a test system for homeopathic
preparations using impaired duckweed (Leman gibba L.) J Altern Compl Med 2011; 17(4): 315-323.

Jager T, Scherr C, Wolf U, Simon M, Heusser P, Baumgartner S: Investigation of Arsenic-Stressed Yeast
(saccharomyces cerevisiae) as a Bioassay in Homeopathic Basic Research. The Scientific World Journal
2011; 558-583.TSW Holistic Health & Medicine; DOI 10. 1100/tsw.2011.45.

Bissing A, Heusser P, Mundle G: Course of life satisfaction in patients with depressive and addictive
diorders after therapeutic intervention. International Journal of Social Psychiatry 2011; DOI:
10.1177/0020764010390498.

Heusser P: Whole Systems Research. Deutsche Zeitschrift flir Onkologie 2010, 42: 153-156.

Brinkhaus B, Lewith G, Rehberg B, Heusser P, Cummings M, Michalsen A, Teuta M, Willich SN, Irnich D:
How to treat a patient with chronic low back pain — Methodology and results of the first international case
conference of integrative medicine. Complement Ther Med (2010), DOI:10.1016/j.ctim.2010.11.003

Jager T, Scherr C, Simon M, Heusser P, Baumgartner S: Effects of Homeopathic Arsenicum Album,
Nosode, and Gibberellic Acid Preparations on the Growth Rate of Arsenic-Impaired Duckweed (Lemna gibba
L.). TheScientificWorldJOURNAL 2010; 10: 2112-2129.

Foller-Mancini A, Heusser P, Bissing A: Self-centeredness in Adolescents: An empirical study of students of
Steiner schools, Christian academic high schools, and public schools. Research on Steiner Education 2010;
1(2):148-164.

Bissing A, Edelhauser F, Weisskircher A, Fouladbakhsh J, Heusser P: Inner correspondence and
peacefulness with practices among participants in eurythmy therapy and yoga: a validation study. eCAM
2010;Article ID 329023:1-9.



71.

72.

73.

74.

75.

76.

77.

78.

79.

80.

81.

82.

83.

84.

85.

86.

87.

88.

89.

90.

91.

92.

93.

94.

Joos S, Breivogel B, Giindling P, Githlin C, Heusser P, Musselmann B, Ostermann T, Steinhauserd, Teut M,
Jobst D fiir die AG KompMed: Komplementarmedizin in der hauséarztlichen Praxis. Zur Griindung der
Arbeitsgruppe Komplementérmedizin (AG KompMed) in der DEGAM. Z Allg Med 2010; 86: 337-341.

Schlaeppi M, Bissing A, Muller-Hibenthal B, Heusser P: Anthroposophische Medizin in der Onkologie.
Onkologe 2010;16:901-5.

Bissing A, Ostermann T, Matthiessen PF, Heusser P: Verwendung komplementarmedizinischer Verfahren
im Alter. Dtsch Z Onkol 2010;16(1):6-11.

Bissing A, Balzat H-J, Heusser P: Spiritual needs of patients with chronic pain diseases and cancer -
Validation of the Spiritual Needs Questionnaire. Eur J Med Res 2010;15(6):266-73.

Bussing A, Foller-Mancini A, Gidley J, Heusser P. Aspects of Spirituality in Adolescents. International
Journal of Children’s Spirituality 2010; 15 (1):25-44.

Heusser P: Spiritualitat in der medizinischen Anthropologie. Warum? Und wie? Schweiz Z Ganzheitsmed
2010;22:274-5.

Bissing A, Ostermann T, Neugebauer EA, Heusser P: Adaptive coping strategies in patients with chronic
pain conditions and their interpretation of disease. BMC Public Health 2010;10:507.

Burkhart J, Walchli C, Heusser P, Weissenstein U, Baumgartner S, Andres AC: In vitro investigation into the
potential of a mistletoe extract to alleviate adverse effects of cyclophosphamide. Altern Ther Health Med
2010;16(3):40-8.

Nicolao M, Tauber MG, Marian F, Heusser P: Complementary medicine courses in Swiss medical schools:
actual status and students' experience. Swiss Med Wkly 2010;140(3-4):44-51.

Nicolao M, Tauber MG, Heusser P. How should complementary and alternative medicine be taught to
medical students in Switzerland? A survey of medical experts and students. Med Teach 2010;32(1):50-5.

Marschollek B, Nelle M, Wolf M, Baumgartner S, Heusser P, Wolf U: Effects of exposure to physical factors
on homeopathic preparations as determined by ultraviolet light spectroscopy. ScientificWorldJournal
2010;10:49-61.

Lahnstein L, Binder M, Thurneysen A, Frei-Erb M, Betti L, Peruzzi M, Heusser P, Baumgartner S: Isopathic
treatment effects of Arsenicum album 45x on wheat seedling growth - further reproduction trials.
Homeopathy 2009;98(4):198-207.

Baumgartner S, Wolf M, Skrabal P, Bangerter F, Heusser P, Thurneysen A, Wolf U: High-field 1H T1 and T2
NMR relaxation time measurements of H20 in homeopathic preparations of quartz, sulfur, and copper
sulfate. Naturwissenschaften 2009;96(9):1079-89.

Shah-Rossi D, Heusser P, Baumgartner S: Homeopathic treatment of Arabidopsis thaliana plants infected
with Pseudomonas syringae. ScientificWorldJournal 2009;9:320-30.

Wolf U, Wolf M, Heusser P, Thurneysen A, Baumgartner S: Homeopathic Preparations of Quartz, Sulfur, and
Copper Sulfate Assessed by UV-spectroscopy. Evid Based Complement Alternat Med 2009,
doi:10.1093/ecam/nep036.

Heusser P, Berger S, Stutz M, Husler A, Haeberli A, Wolf U: Efficacy of homeopathically potentized
antimony on blood coagulation. A randomized placebo controlled crossover trial. Forsch Komplementmed
2009;16(1):14-8.

Bissing A, Fischer J, Haller A, Heusser P, Ostermann T, Matthiessen PF: Validation of the brief
multidimensional life satisfaction scale in patients with chronic diseases. Eur J Med Res 2009;14:1-7.

Cysarz D, von Bonin D, Brachmann P, Buetler S, Edelhauser F, Laederach-Hofmann K, Heusser P: Day-to-
night time differences in the relationship between cardiorespiratory coordination and heart rate variability.
Physiol Meas 2008;29:1281-91.

Esch B, Marian F, Busato A, Heusser : Patient satisfaction with primary care: an observational study
comparing anthroposophic and conventional care. Health Qual Life Outcomes 2008;6:74. Doi:
10.1186/1477-7525-6-74.

Heusser P, Wolf U, Vonwiller HM, Messerli N, Laederach-Hofmann K: Nutrition with “light and water”? In
strict isolation for 10 days without food. A critical case study. Forsch Komplementarmed 2008;15:203-9.

Baumgartner S, Shah D, Schaller J, Kdmpfer U, Thurneysen A, Heusser P: Reproducibility of dwarf pea
shoot growth stimulation by homeopathic potencies of giberellic acid. Complement Ther Med 2008,
doi:10.1016/j.ctim.2008.03.001.

Urech K, Buessing A, Thalmann G, Schaefermeyer H, Heusser P: Antiproliferative Effects of Mistletoe
(Viscum album L.) Extract in Urinary Bladder Carcinoma Cell Lines. Anticancer Res 2006;26:3049-56.

Heusser P, Berger Braun S, Ziegler R, Bertschy M, Helwig S, van Wegberg B, Cerny T: Palliative In-Patient
Cancer in an Anthroposophic Hospital: | Treatment Patterns and Compliance with Anthroposophic Medicine.
Forsch Komplementarmed 2006;13:94-100.

Heusser P, Berger Braun S, Ziegler R, Bertschy M, Burkard R, Ziegler R, Helwig S, van Wegberg B, Cerny
T: Palliative In-Patient Cancer Treatment in an Anthroposophic Hospital: II Quality of Life during and after
Stationary Treatment, and Subjective Treatment Benefits. Forsch Komplementédrmed 2006;13:156-66.

10



95. Guggisberg AG, Baumgartner S, Tschopp CM, Heusser P: Replication study concerning the effects of
homeopathic dilutions of histamine on human basophil degranulation in vitro. Complement Ther Med
2005;13:91-100.

96. Heusser P, Stutz M, Haeberli A: Does homeopathically potentized antimony stimulate coagulation? A
summary of previous findings and results of an in vitro pilot study by means of thrombelastography. J Altern
Complem Med 2004;10(5):829-34.

97. Baumgartner S, Thurneysen A, Heusser P: Growth stimulation of dwarf peas (Pisum sativum L.) through
homeopathic potencies of plant growth substances. Forsch Komplementarmed Klass Naturheilkd
2004;11:281-92.

98. Cysarz D, von Bonin D, Lackner H, Heusser P, Moser M, Bettermann H: Oscillation of heart rate and
respiration synchronize during poetry recitation. Am J Physiol Heart Circ Physiol 2004;287:H579-87.

99. Majorek M, Tiichelmann T, Heusser P: Therapeutic Eurythmy-movement therapy for children with attention
deficit hyperactivity disorder (ADHD): a pilot study. Complement Ther Nurs Midwifery 2004;10(1):46-53.

100.Pampallona S, von Rohr E, van Wegberg B, Bernhard J, Helwig S, Heusser P, Hirny C, Schaad R, Cerny T:
Socio-Demographic and Medical Characteristics of Advanced Cancer Patients Using Conventional or
Complementary Medicines. Onkologie 2002;25(2):165-70.

101.Heusser P: Kriterien zur Beurteilung des Nutzens von komplementarmedizinischen Methoden. Forsch
Komplementarmed 2001;8(1):14-23.

102.Von Bonin D, Frihwirth M, Heusser P, Moser M: Wirkungen der Therapeutischen Sprachgestaltung auf
Herzfrequenz-Variabilitdt und Befinden. Forsch Komplementéarmed 2001;8(3):144-60.

103.Von Rohr E, Pampallona S, van Wegberg B, Hirny C, Bernhard J, Heusser P, Cerny T: Experiences in the
realisation of a research project in anthroposophical medicine in patients with advanced cancer. Schweiz
Med Wochenschr [SwissMedical Weekly] 2000; 130:1173-84

104.Von Rohr E, Pampallona S, van Wegberg B, Cerny T, Hirny C, Bernhard J, Helwig S, Heusser P: Attitudes
and beliefs towards disease and treatment in patiens with advanced cancer using anthroposophical
medicine. Onkologie 2000;23(6):558-63.

105.Heusser P: Probleme von Studiendesigns mit Randomisation, Verblindung und Placebogabe. Forsch
Komplementarmed 1999;6(2):89-102.

106.Cerny T, Heusser P: Untersuchungen der Lebensqualitat von Patienten mit metastasierendem Brust oder
Darmkrebs, behandelt in der Anthroposophischen Medizin oder in der Schulmedizin, letztere mit oder ohne
psychoonkologische oder anthroposophische Zusatztherapie. Programm Bericht NFP 34. Forsch
Komplementarmed 1999;6(Suppl 1):35-7.

107.Baumgartner S, Heusser P, Thurneysen A: Methodological Standards and Problems in Preclinical
Homoeopathic Potency Research. Forsch Komplementédrmed 1998;5(1): 27-32.

108.van Wegberg B, Bacchi M, Heusser P, Helwig S, Schaad R, von Rohr E, Bernhard J, Hirny C, Castiglione
M, Cerny T: The cognitive-spiritual dimension — an important addition to the assessment of quality of life.
Validation of a questionnaire (SELT-M) in patients with advanced cancer. Ann Oncol 1998;9(10):1091-6.

109.Heusser P: Fiihrt die Molekularbiologie zu einem neuen Konzept des Organismus? Das Beispiel der
Karzinogenese. Forsch Komplementarmed 1997;4:106-11.

110.Chernyshov VP, Omelchenko LI, Heusser P, Slukvin |, Vodyanik MA, Galazyuk LV, Vykhovanets EV,
Pochinok TV, Chernychov AV, Gurmenyuk ME, Schaefermeyer H, Schaefermeyer G: Immunomodulatory
actions of Viscum album (Iscador) in children with recurrent respiratory disease as a result of the Chernobyl
nuclear accident. Complement Ther Med 1997;5:141-46.

111.Lukyanova EM, Chernyshov VP, Omelchenko LI, Slukvin Il, Pochinok TV, Antipkin JG, Volchenko 1V,
Heusser P, Schniedermann G: Die Behandlung immunsupprimierter Kinder nach dem Tschernobyl-Unfall mit
Viscum album (Iscador®): klinische und immunologische Untersuchungen. Forsch Komplementarmed
1994;1:58-70.

112.Chernyshov VP, Heusser P, Omelchenko LI, Chernyshova LI, Vodanik MA, Vykovanets EV, Galazynk LV,
Pochinok TV, Gaiday NV, Gumenyuk ME, Zelinsky GM, Schaefermeyer H, Schaefermeyer G:
Immunomodulatory and clinical effects of Viscum album (Iscador M and Iscador P) in children with recurrent
respiratory infections as a result of the Chernobyl nuclear accident. Am J Ther 2000;7(3):195-203.

113.Heusser P: Anthroposophisch erweiterte Medizin. Schweiz Rundschau Med (PRAXIS) 1998;87:975-83.

114.Hirny C, Heusser P, Bernhard J, Castiglione M, Cerny T: Verbessern nicht-konventionelle Zusatztherapien
die Lebensqualitit von Krebspatienten? Eine methodenkritische Ubersicht. Schweiz Med Wochenschr [=
Swiss Medical Weekly] 1994;124(Suppl 62): 55-63.

115.Heusser P: Gesundheit und Krankheit aus anthroposophischer Sicht. Schweiz Rundschau Med (PRAXIS)
1993;82(21):629-32

11



Peer Reviewed Journals: Editorials, Journal Club, Reviews, Kommentare, Rezensionen (20)

1.

2.

1.

12.
13.
14.

15.

16.

17.
18.

19.

20.

Heusser P. Philipp Karschuck: Die Transformation der Anthroposophischen Medizin am Beispiel von
Palliative Care (Rezension). Sudhoffs Archiv 2020, 2: 217-225.

Heusser P. The concept of ‘Integrative and Personalized Health Care’. Complement Med Res 2017; 24
(suppl 1),1-2

Heusser P. The Humane, the Society, and Us: An Unconventional Christmas Contemplation. Forsch
Komplementmed 2016; 23: 332-333

Heusser P. East meets West — but bridging concepts are still lacking. Forsch Komplementarmed 2015; 22:
285-287

Heusser P. Last publications you should not miss. Forsch Komplementarmed 2015; 22: 333-335

Heusser P. Epigenetics and Integrative Medicine (Journal Club). Forsch Komplementarmed 2013; 20: 298-
301

Heusser P. Latest Publications you should not miss. Forsch Komplementarmed 2013; 20: 302-304

Heusser P. Brain without mind? — poor rich Europa! (Editorial). (Englisch version of) Forsch
Komplementarmed 2013; 20: 100-102; DOI: 10.1159/000350879

Heusser P. Gehirn ohne Geist? — Armes reiches Europa! Forsch Komplementmed 2013;20:100-102

Walach H, Brinkhaus B, Heusser P, Melchart D, Michalsen A, Musial F, Reiter B, Saller R. ,,20 years and
no wrinkles — a reason to be proud. Forsch Komplementarmed 2013; 20: 5-7

Ben-Arye E, Cassileth B, Heusser P, Afifi F, Saad B, Selvan SR. Complementary and Integrative Oncology
in the cross-cultural region of the Middle East and South Asia. Evidence-based Complementary and
Alternative Medicine 2012, doi:10.1155/2012/940961

Heusser P: Journal Club. Forsch Komplementarmed 2011; 18: 291-297
Heusser P: Latest publications you should not miss. Forsch Komplementadrmed 2011; 18: 288-290

Heusser P: Integrative Medicine and the Quest for Humanism in Medicine (Editorial). Forsch
Komplementarmed 2011;18:172-173

Heusser P. Robert Kédel: Homd&opathie in der Krebstherapie. Rezension. Deutsche Zeitschrift fur
Onkologie 2010; 42: 93

Heusser P: Commentary on Sommer et al. A randomized experiment of the effects of including alternative
medicine in the mandatory benefit package of health insurance. Complement Ther Med 2000;8(1):50-53.

Heusser P: Erhoht die Komplementarmedizin die Gesundheitskosten? Soziale Medizin 1999;1:40-4

Heusser P: Alternative Medicine — a doctor’s perspective. Commentary on Patanowitz D: Alternative
Medicine — a doctor’s perspective. Johannesburg: Southern 1994. S Afr J Sci 1995;85(8):795-6

Heusser P: We need a conceptual integration of conventional and complementary medicine. Editorial.
Forsch Komplementmed 2010;17(4):217

Walach H, Heusser P: Effektiv oder nicht? Entscheiden Sie selbst! — Die PEK-HTA Berichte [Editorial].
Forsch Komplementarmed 2006;13(Suppl 2):2-3

Publikationen in anderen Zeitschriften (76)

1.

Heusser P, Ebersbach R, Scheffers T, Weinzirl J. Die polaren Wirkungen der ober- und unter§onnigen
Metalle im menschlichen Organismus — Kommentar zu Rudolf Steiners Darstellung im ersten Arztekurs
(GA 312). Der Merkurstab 2025; 78 (3): 181-187.

Heusser P, Kalisch M, Ramm H, Scheffers T, Ebersbach R, Weinzirl J. Die ,umgekehrte Pflanze“im
Menschen — Kommentar zu Rudolf Steiners Darstellung im ersten Arztekurs (GA 312). Der Merkurstab.
2023; 76(3):168-176.

Heusser P, Lehmann J, Baumgartner S, Scheffers T, Weinzirl J, Ebersbach R. Zum ,Homd&opathisieren® in
Rudolf Steiners erstem Arztekurs (GA 312). Der Merkurstab 2021;74 (6):478-489.

Heusser P. Rudolf Steiners Sinneslehre: Grundlage einer erneuerten Sinnesphysiologe. STIL.
Goetheanismus in Kunst und Wissenschaft 2022a; 44 (1): 49-54.

Heusser P. Rudolf Steiners Bewegungslehre: Zur Wahrnehmungsfunktion der motorischen Nerven. STIL.
Goetheanismus in Kunst und Wissenschaft 2022b; 44 (1): 55-62.

12



10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.
23.
24.

25.

26.

27.

28.
29.

30.
31.

Heusser P. Periphere Auflenweltwahrnehmung durch sensorische Nerven. Das Goetheanum 2021; 25-26:
13.

Heusser P. Periphere Innenweltwahrnehmung durch motorische Nerven. Das Goetheanum 2021; 25-26:
14.

Weinzirl J, Scheffers T, Garnitschnig L, Heusser P. Drei neue Publikationen zur Funktion der Milz in der
Erndhrung. Der Merkurstab 2020; 73(5): 352-363

Heusser P, Freiheit, der Ort der Zukunft. Das Goetheanum 2020; 46:20
Heusser P. Der wissenschaftliche Kern der Anthroposophie. Das Goetheanum 2019, 1-2: 6-11.

Heusser P. Le noyau scientifique de I'anthroposophie. Aether 27.1.2019. https://www.aether.news/le-
noyau-scientifique-de-lanthroposophie-anthroposophie-scientifique/.

Heusser P. Leserbrief zum Atikel von Ulrike Knéfel in der Spiegel Nr. 1. 29.12.2018, S. 11-112.
Kernpunkte 2 (2): 8.

Heusser P. The extended mind and the objectivity of colors and sounds “out there”. A new and non-
reductionist understanding of sensory physiology. Biocosmology — Neo-Aristetolism 2018; 8 (2): 294-300.

Weinzirl J, Scheffers T, Garnitschnig L, Heusser P. Die Milz in Natur- und Geisteswissenschaft. Der
Merkurstab. Zeitschrift flir Anthroposophische Medizin 2018; 71 (2): 110-119

Peveling M, Heusser P, Weinzirl J, Lutzker P. Der Sprachsinn bei Rudolf Steiner und seine Uberpriifung
anhand empirischer Befunde der modernen Sprachforschung und der sozialen Neurobiologie. Der
Merkurstab 2017; 70(2): 125-132.

Heusser P. Der Ruf nach ,Rehumanisierung“ von Medizin und Wissenschaft und die Aufgabe der
Universitat Witten/Herdecke. Der Merkurstab 2017; 70(2): 133-138

Von Bonin D, Grote V, Cysarz D, Laederach K, Moser M, Wolf U, Heusser P. Ist das Tag-Nacht-Verhaltnis
von Puls und Atem ein neuer Indikator fiir gesundheitsbezogenes Befinden und Depressivitat? Der
Merkurstab 2015; 4: 256-263

Heusser P. Anthroposophisch behandelte Patienten leben zufriedener. (Interview). Zeitschrift fiir
Komplementarmedizin 2014; 2: 15-18

Berger B, Féller-Mancini A, Heusser P. Martin D. Der Rubikon in der Mitte der Kindheit.
Symposiumsbericht. Der Merkurstab 2014; 2: 157-158

Heusser P: Anthroposophische Medizin und Wissenschaft. Internationales Jungmedizinerforum 2012; 7:6-
8

Heusser P: Die Wissenschaft und das Ganze. Zum Standpunkt von Michael Riegg. Schweizerische
Arztezeitung 2012; 93 (27/28): 1052-1053

Heusser P: Uber das Rationale in der Medizin. Erziehungskunst 2012; April:18-21
Heusser P: Dialog statt Konkurrenz (Interview). Gesundheitsnachrichten 2012; 3: 12-13

Heusser P: , Active information“— a modern revival of Aristotle’s ,Formative Cause®, applicable in physics,
Biology, psychology and medical anthropology. Biocosmology — Neoaristotelism 2011; 1 (2/3): 161-166

Heusser P: Erneutes Lernen von Ita Wegman. Rezension von: P. Selg (ed). Ita Wegman, Medizinisch-
therapeutische Korrespondenz, Verlag am Goetheanum, Dornach 2007. Merkurstab 2008; 4:389-90.

Baumgartner-Durrer T, Baumgartner S, Heusser P: Eurythmische Bildekraftfelder: dtherischenergetische
Wirkungen auf Lebewesen. Auftakt, April 2007:1-12.

Heusser P: Das viergliedrige Menschenbild der anthroposophischen Medizin. UniPress, Forschung und
Wissenschaft an der Universitat Bern, 2007;133:9-10.

Heusser P: Integrative Medizin — was bedeutet das? Gesundheit Sprechstunde 2007; 11:24-7.

Heusser P: Lebensqualitdt von Tumorpatienten. Was kann eine anthroposophische Klinik erreichen?
Onkologie Special 06.10.2006, 40:37.

Heusser P: Moderne Krebstherapie — Forschung und Praxis. AGORA 2006;(2):4.

Heusser P: PEK und BAG: Probleme beim Programm Evaluation Komplementarmedizin. Schweiz Arzteztg
2006; 87:899-903.

13



32.

33.

34.

35.
36.

37.

38.

39.

40.

41.
42.
43.

44.

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

Heusser P: Evaluation Komplementarmedizin PEK. Wird der bundesréatliche Beschluss zur
Komplementarmedizin revidiert? [Interview]. Medical Tribune 2006;13(1/2):6 -7.

Heusser P: Interview und Mitarbeit fir: Landolt C: Anthroposophische Kliniken in der Schweiz. Gesundheit
Sprechstunde 2006; 13:16-9.

Majorek M, Tiichelmann T, Heusser P: Heileurythmie — Bewegungstherapie flr Kinder mit ADHS: eine
Pilot-Studie. Seelenpflege in Heilpadagogik und Sozialtherapie 2006; 3:24-39.

Heusser P: Goethes Wissenschaftsmethode und die moderne Medizin. Praxis 2005;51/52:2045-51.

Heusser P: Selbstheilungskrafte: Die Anthroposophische Medizin setzt auf ganzheitliche Behandlung.
Gesundheit Sprechstunde 2005;(Sonderheft zu Nr. 23):40-2.

Heusser P: EBM: Durch Fakten und Annahmen? Gedanken zum Lancet-Artikel Gber Homdopathie
(Editorial). Schweiz Zschr Ganzheitsmedizin 2005;17(7/8):374-5.

Cysarz D, von Bonin D, Lackner H, Heusser P, Moser M, Bettermann H: Wirkungen von Sprachtherapie
auf die kardiorespiratorische Interaktion. Teil 1: Synchronisation durch Hexameter-Rezitation. Merkurstab
2005;58(2):98-105.

Von Bonin D, Cysarz D, Frihwirth M, Lackner H, Moser M, Heusser P: Wirkungen von Sprachtherapie auf
die kardiorespiratorische Interaktion. Teil 2: Menschenkundliche Gesichtspunkte. Merkurstab 2005;(50)
3:135-96.

Heusser P, Aecherli H: Ganzheitliche Behandlung. Krebs ist mehr als nur ein molekularer Defekt
(Interview). Gesundheitssprechstunde, Krebs-Spezial. Sonderheft Nr. 23; 2005:40-2.

Hess K, Heusser P, Huber F: Evidenz oder Intuition? Manag Care 2005; 3:11-3.
Heusser P: Emil Schlegel, Arzt (1852-1934). Merkurstab 2004;57(2):122-34.

Heusser P: Komplementar- und Alternativmedizin aus europaischer Sicht. Medizin (Deutsche Ausgabe
von Scientific American Medicine) 2003;79(9):15-8.

Heusser P: KIKOM, Dozentur fiir Anthroposophische Medizin. In: Jahresbericht der Vereinigung
anthroposophisch orientierter Arzte in der Schweiz VAOAS 2003.

Heusser P: Hygiogenese in der anthroposophischen Medizin. Gesundheit, Krankheit und Menschenbild.
Deutsche Zeitschrift fur Klinische Forschung 2003;1/2:28-32.

Glockler M, Heusser P: Fir eine menschengerechte Forschungskultur (Interview). Das Goetheanum 2003;
11:7-8.

Wolf M, Wolf U, Thurneysen A, Heusser P, Baumgartner S: Nuclear Magnetic Resonance Relaxation Time
Measurements of Homeopathic Potencies of Silicea, Sulfur and Copper-Sulfate. 2002 National High
Magnetic Field Laboratory NHMFL Annual Research Review: Tallahassee 2002:52-3.

Heusser P, Majorek M, Edelhduser F: Neurophysiologische Kolloquia der Medizinischen Sektion am
Goetheanum. Merkurstab 2002;55(6):475-6.

Heusser P: Pflanze und Pflanzenstoffe in der Medizin. Elemente einer synthetischen Betrachtung.
Vorlesungs-Skript. In: Brandle R., Heusser P. Sekundare Pflanzenstoffe. Vorlesungs-Skript fir
Pharmaziestudenten, Institut flir Pflanzenwissenschaften, Universitat Bern, 2002.

Heusser P: Hygiogenese in der anthroposophischen Medizin. Gesundheit, Krankheit und Menschenbild.
Unipress 2002;112(4):23-5.

Heusser P: Kollegiale Instanz fiir Komplementarmedizin und Dozentur fir Anthroposophische Medizin im
7. Jahr. Merkurstab 2001; 54(6): 408-411

Heusser P: Erklarung der Evolution durch Selbstorganisation: nominalistisch oder realistisch? Bull Soc Frib
Sc Nat 2001; 90:33-48.

Heusser P, Graf F, Schulze-Pillot T, Overstolz A: Dissertationen, Diplomarbeiten und Institutspublikationen
aus dem Bereich der anthroposophisch erweiterten Medizin. Rundbrief der Medizinischen Sektion am
Goetheanum 2001; 46:34-7.

Heusser P, Philipp H: Kasuistiken in der anthroposophischen Medizin. Rundbrief der Medizinischen
Sektion am Goetheanum 2001; 46:32-3.

Heusser P, Philipp H, Schulze-Pillot T, Overstolz A: Bisherige Studien zur anthroposophischen Medizin
(ausser Mistel und Krebs). Rundbrief der Medizinischen Sektion am Goetheanum 2001; 46:25-31.

Heusser P, Graf F: Forschungsumfrage der Medizinischen Sektion 2000. Rundbrief der Medizinischen
Sektion am Goetheanum 2001; 46:1-24.

14



57.

58.

59.

60.

61.
62.
63.
64.

65.

66.

67.
68.
69.

70.

71.
72.

73.

74.

75.

76.

Heusser P: Gesundheit und Krankheit interdisziplinar — aus komplementérmedizinischer Sicht. Schweiz
Rundschau Med (PRAXIS) 2000;89(8):323-7.

Schulze-Pillot T, Heusser P: Anthroposophical Medicine and Basic Research. Report for COST-B4
Unconventional Medicine Basic Research Literature Review, Ill. Anthroposophical Medicine,
Witten/Herdecke, 1999.

Meier C, Heusser P: Arzteumfrage zum Einsatz von Stibium in der Blutstillung. Merkurstab 1999;52(2):99-
103.

Heusser P: Komplementarmedizin in der Grundversicherung. Verteuert sie die Gesundheitskosten?
Schweiz Zschr Ganzheitsmed 1999; 11:4-9.

Heusser P: Arztliche Spiritualitat und akademische Forschung. Merkurstab 1998;51(3):117-22.
Heusser P: Die Komplementarmedizin heute — morgen. Schweiz Zschr Ganzheitsmed 1998; 3:151-5.
Heusser P: Integration von Schulmedizin und Komplementarmedizin. Schweiz Hebamme 1997; 3:4-6.

Heusser P: Schmerz und Schmerzbehandlung aus anthroposophischer Sicht. Schweiz Apoth Ztg
1996;34(7):149-50.

Heusser P: Paracelsus, Troxler, Rudolf Steiner — die historischen Wurzeln und methodischen Grundlagen
der anthroposophischen Medizin. Erfahrungsheilkunde. Acta Medica Empirica 1994;43(1):127-44.

Heusser P: Building a Bridge between Modern Science and Anthroposophy — A Major Research Task.
Circular Letter of the Medical Section 1993; 2:54-62.

Heusser P: Weiteres zum zentralen Dogma der Genetik. Merkurstab 1993; 5:482-90.
Heusser P: Troxler und Paracelsus. Nova Acta Paracelsica 1993; 7:127-44.

Heusser P: Vision eines modernen und freiheitlichen Gesundheitswesens. Schweiz Arzteztg
1992;73(13):463-4.

Heusser P: The Central Dogma of Genetics. A critical discussion between Christoph Hueck and Peter
Heusser. Journal of Anthroposophic Medicine 1992;9(1):20-31.

Heusser P: Malignome der Jugend und des Alters. Natur- und Ganzheitsmedizin 1991; 4:22-7.

Heusser P: A Basis for the Understanding of Anthroposophical Medicine and Cancer Therapy. Journal of
Anthroposophic Medicine 1991,;8(2):5-38.

Heusser P: Das zentrale Dogma nach Watson und Crick und seine Widerlegung durch die moderne
Genetik. Verhandl Naturf Ges Basel 1988; 99:1-14.

Heusser P: Bakterien, Viren, Immunologie aus anthroposophischer Sicht. Merkurstab, Sonderheft
1988:41-8.

Heusser P: Anthroposophische Medizin und ihre Heilmittel. Schweiz Apoth Ztg 1987; 5:122-4 (Teil 1) und
1987; 8:222-3 (Teil 2)

Heusser P: Anthroposophische Krebstherapie. Der Basler Arzt. Informationsblatt der Medizinischen
Gesellschaft Basel 1987; 2:14-15

Abstracts and Posters (112)

1.

Berger B, Sethe D, Hilgard D, Heusser P. Is an anthroposophic curriculum for children with Type 1
Diabetes mellitus (T1 DM) different from usual care? BMC Complementary and Alternative Medicine 2017;
17 (Suppl 1): P8)

Heusser P Do colors and sounds exist in the world or are they products of sensory and neurophysiological
mechanisms? A new and integrative approach to sensory physiology. Abstract Volume. 14th International
Symposium on Biocosmology, Cracow, Poland, July 14-15, 2017.

Oepen R, Gruber H, Heusser P. To take medicine into the picture. Art therapy and well-being — a pilot
study in prevention and health promotion. ? BMC Complementary and Alternative Medicine 2017; 333
(Suppl 1): P3, 21)

Wiegand C, Heusser P, Klinger C, Cysarz D, Biissing A, Ostermann T, Savelsbergh A: Stress-associated
Salivary microRNA (SASmiRNA). UW/H-Gesundheitsforschung 2017, Abstract-Band: 67

Berger B, Foller-Mancini A, Martin D, Heusser P. Das Rubikonkonzept in der Waldorfpadagogik und die
empirische Uberpriifbarkeit. Tag der Forschung. UWH Gesundheitsforschung 2015. Abstract-Band, S. 15

15



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

Garnitschnig L, Weinzirl J, Andrae L, Scheffers T, Ostermann T, Heusser P. Postprandiale Dynamik des
Milzvolumens bei gesunden Probanden. Tag der Forschung. UWH Gesundheitsforschung 2015. Abstract-
Band, S. 38

Peveling M, Weinzirl J, Lutzker P, Heusser P. Der Sprachsinn bei Rudolf Steiner und seine Uberpriifung
anhand empirischer Befunde der modernen Sprachforschung und der sozialen Neurobiologie. Tag der
Forschung. UWH Gesundheitsforschung 2015. Abstract-Band, S. 62

Heusser P, Savelsbergh A, Wiegand C. Stress-assoziierte Sekretion von microRNAs im Speichel —
SASmIRNA. Tag der Forschung. UWH Gesundheitsforschung 2015. Abstract-Band, S.101

Schwarz C, Gro3 MM, Heusser P, Berger B. Geburtseinleitung: Die Perspektive der Frauen. Z
Geburtshilfe Neonatol 2015; 219 — FV12_2 DOI: 10.1055/s-0035-1566524; (IF 0.48)

Brockhaus J, Scheffer C, Edelhduser F, Tauschel D, Heusser P. ,Idealism is viable, something | can put
into practice” — How can a holistic integrated medical curriculum improve medical training? CENTILE
Conference. Washington D.C:, October 18-21, 2015, Abstract Book. P04.02, p. 65-57

Heusser P, Eberhard S, Weinzirl J, Orlow P, Berger B. Probleme in der integrativmedizinischen
Weiterbildung von Arzten an anthroposophischen Kliniken Deutschlands und der Schweiz. Der Merkurstab
2015; 68 (2): 161-162.

Eberhard S, Weinzirl J, Orlow P, Berger B, Heusser P. Lésungsvorschlage fir Probleme in der
integrativmedizinischen Weiterbildung von Arzten an anthroposophischen Kliniken Deutschlands und der
Schweiz. Der Merkurstab 2015; 68 (2):162

Heusser P, Eberhard S, Berger B, Weinzirl J, Orlow P. The subjectively perceived quality of postgraduate
medical training in integrative medicine within the public health care systems of Germany and Switzerland:
the example of anthroposophic hospitals. Der Merkurstab 2015; 68 (2):162

Bussing A, Glockler M, Heusser P. Spirituality and professionalism in anthroposophic health care. Part 1:
Spiritual orientation, engagement in meditation, and life satisfaction. Der Merkurstab 2015; 68 (1): 60.

Bussing A, Glockler M, Heusser P. Spirituality and professionalism in anthroposophic health care. Part 2:
Influnece of spirituality on work engagement, cool down reactions, and life satisfaction. Der Merkurstab
2015; 68 (1): 60-61.

Bussing A, Glockler M, Heusser P. Spirituality and professionalism in anthroposophic health care. Part 3:
Spiritual aspects in the process of diagnosis and generation of treatment ideas, and seeking help from the
spiritual world in case of difficult medical problems. Der Merkurstab 2015; 68 (1): 61-62.

Von Bonin D, Grote V, Cysarz D, Heusser P, Moser M, Wolf U, Laederach K. Adaption of cardiorespiratory
balance during day-rest compared to deep sleep — an indicator for quality of life? Der Merkurstab 2015; 68
(1): 62

Oepen, R., Gruber, H., Heusser, P.: Kunsttherapie zur Steigerung des Wohlbefindens bei Lehrern — Eine
explorative Studie im Rahmen von Pravention und Gesundheitsférderung. Deutscher Kongress fiir
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Berlin, 25.-28.03.15. Poster Abstract P-070,
Abstractband, S. 142.

Oepen, R., Gruber, H., Heusser, P.: Kunsttherapie zur Steigerung des Wohlbefindens— Eine explorative
Studie. Jubildumstagung ,ForschungsRaume* des Institutes fur Kunsttherapie und Forschung®,
Hochschule fir Kiinste im Sozialen, Ottersberg, 24. - 25.10.2014, Tagungsband

Scheffers T, Weinzirl J, van Tellingen C, Heusser P. The spleen in modern science and in Rudolf Steiner’s
medical concepts. A Project in medical anthropology. Der Merkurstab 2015; 68 (1): 65-66.

Schwarz C, Schafers R, Loytved C, Heusser PO, Berger B. Saving babies? Induction of labour in healthy
women at and beyond term. Analysis of seven years German routine perinatal data. 9" International
Research Conference Normal Labour and Birth. Buzios, Brazil, 10-13" Oct. 2014, Proceedings, Nr. 48, pp.
93-94

Berger B, FQIIer-Mancini A, Heusser P, Martin D. Der Rubikon als Krise in der mittleren Kindheit und seine
empirische Uberprifbarkeit. Tag der Forschung, UW/H Gesundheitsforschung 2014, Kéln-Merheim
5.12.2014. Abstractband S. 16.

Bussing A, Glockler M, Heusser P. Spirituality and professionalism in anthroposophic health care —
Spiritual aspects in the process of diagnosis and generation of treatment ideas, and seeking help from the
spiritual world in case of difficult medical problems. Tag der Forschung, UW/H Gesundheitsforschung
2014, KéIn-Merheim 5.12.2014. Abstractband S. 20.

Baumgartner S, Betti L, Binder M, Heusser P, Wolf U: Spatial allocation effects within a potentization basic
research model — evidence for field-like effects of homeopathic preparations? XXVIII GIRI Symposium,
Sighisoara, Romania, June 20-22, 2014. Abstract published in the International Journal on High Dilution
Research 13 (2014), p. 86-87

Jager T, Scherr C, Simon M, Heusser P, Wolf U, Baumgartner S. Comparative study of two bioassays with
weakened duckweed and yeast treated with homeopathic preparations. Homeopathy 2014; 103 (1): 71

Heusser P, Eberhard S, Weinzirl J, Orlow P: The quality of postgraduate medical training in
anthroposophic hospitals in Germany and Switzerland. Oral 1 — EDU1. Abstract book, 4" International

16



27.

28.

20.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

45.

Scientific Congress on Anthroposophical Medicine, University of Applied Sciences, June 26-28, 2014,
Leiden NL, p. 18

Heusser P, Weinzirl J: The importance of epistemology and medical anthropology for an adeqaute
integration of anthroposophic concepts and medicine in academic science. Oral 2 — CON1. Abstract book,
4 International Scientific Congress on Anthroposophical Medicine, University of Applied Sciences, June
26-28, 2014, Leiden NL, p. 26

Scheffers T, Weinzirl J, van Tellingen C, Heusser P: The spleen in modern science and in Rudolf
Steiners’s medical anthropology. Oral 2 — CON2. Abstract book, 4™ International Scientific Congress on
Anthroposophical Medicine, University of Applied Sciences, June 26-28, 2014, Leiden NL, p. 27.

Bussing A, Heusser P: Influence of Spirituality on cool down reactions, work engagement and life
satisfaction in health professionals with an anthroposophic background. Oral 2 — CON3. Abstract book, 4t
International Scientific Congress on Anthroposophical Medicine, University of Applied Sciences, June 26-
28, 2014, Leiden NL, p.28

Baars EW, Kienle GS, Kiene H, Heusser P, Hamre H: |s anthroposophic medicine a scientific research
field? Oral 2 — CON4. Abstract book, 4" International Scientific Congress on Anthroposophical Medicine,
University of Applied Sciences, June 26-28, 2014, Leiden NL, p. 29

Kuonen R, Weissentstein U, Urech K, Kunz C, Hostanska K, Estko M, Heusser P, Baumgartner S: Effects
of lipophilocextract of Vsium album L. and oleanolic acid on migratory activity of NIH/3T3 fibroblasts and
on HaCat keratinocyte. Poster AMP2. Abstract book, 4™ International Scientific Congress on
Anthroposophical Medicine, University of Applied Sciences, June 26-28, 2014, Leiden NL, p.49

Berger B, Foller-Mancini A, Heusser P, Martin D: The concept of Rubicon and its empirical verifiability.
Oral 3 — CSES8. Abstract book, 4" International Scientific Congress on Anthroposophical Medicine,
University of Applied Sciences, June 26-28, 2014, Leiden NL, p.45

Ratz F, Heusser P, Berger B: Shared decision making (SDM) about vaccinating in early childhood: What
are parents’ needs? A qualitative study. RE57. Forsch Komplementmed 2013;20(suppl 3):36.

Berger B, Baumgartner S, Heusser P: Patients perception of homeopathic treatments — a qualitative study.
OP190. Forsch Komplementmed 2013;20(suppl 3):18-19

Bussing A, Wirth AG, Humbroich K, Gerbershagen K, Schimrigk S, Haupts M, Baumann K, Heusser P:
Faith as a resource in patients with multiple sclerosis is associated with a positive interpretation of illness
and experience of gratitude / awe. OP143. Forsch Komplementmed 2013;20(suppl 3):13.

Schellhammer, F.; Kriiger, G.; Berger, B.; Heusser, P.; Ostermann, T. Application of aromatherapy in MR-
imaging — may scent management optimize patient tolerance? Forsch Komplementmed 2013;20(suppl
1):96-97.

Heinz, J.; Fiori W.; Heusser, P.; Ostermann, T. Cost analysis of integrative in patient treatment based on
DRG and additional payment data. Forsch Komplementmed 2013;20(suppl 1):97

Ratz F, Heusser P, Berger B: Shared decision making (SDM) about vaccinating in early childhood: what
are parents’ need? A qualitative study Poster, 6. European Congress for Integrative Medicine, Berlin, 4.-
5.10.2013

Schwarz C; Michel-Schuldt M, Furkert K, Berger B Heusser P: Leitlinienbewertung AGREE Il als Teil
einer komplexen Intervention: Entwicklung einer Entscheidungshilfe zur Geburtseinleitung bei
Terminlberschreitung, Poster, Abstract Band, 14. Jahrestagung des Deutschen Netzwerkes fiir
Evidenzbasierte Medizin, 13.-14.Marz 2013 , Berlin

Fischer F, Binting S, Bockelbrink A, Heusser P, Hueck C, Keil T, Roll S, WittC. Sind ehememalige
Waldorfschiler geslinder? (Poster) Abstractband, ID 42, 8. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft fur
Epidemiologie Leipzig, 2013

Heinz J, Heusser P, Ostermann T. Potential and pitfalls of comparative cost analysis based on routine data
of health insurances - an example of anthroposophic medicine. EuJIM 2012; 4S:10

Heusser P, Neugebauer E, Berger B, Hahn EG. Towards integration of ,personalized® and ,person-
centered’ medicine. (Oral presentation). European Assosiation of Centers of Medical Ethics (EACME),
Annual Conference “Personalized Medicine-Medicine for the Person? Ethical challenges for Medical
research and Practice”, Ruhr-Universitat Bochum, 19.9.2013, Abstract Book, p.32-33

Baars E, Kienle GS, Heusser P, Hamre HJ. Is anthroposophic medicine a scientific research field?
Abstract Nr. 621, Forsch Komplementéarmed 2013;20 (suppl. 1):15

Baumgartner S, Betti L, Heusser P, Jager T, Majewsky V, Wolf U. Use of plant bioassays in homeopathic
basic research: a systematic review. BMC Complementary and Alternative Medicine 2012, 12 (Suppl
1):P34 (12 June 2012).

Jager T, Scherr C, Simon M, Heusser P, Baumgartner S. Comparative study of two bioassays with
stressed duckweed and yeast treated with homeopathic preparations. BMC Complementary and
Alternative Medicine 2012, 12(Suppl 1):P52 (12 June 2012).

17



46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

57.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

Laengler A, Seiler R, Zuzak T, Ostermann T, Kameda G, Heusser P. 10-year experience from an
integrative pediatric oncology centre: a retrospective analysis. BMC Complementary and Alternative
Medicine 2012, 12(Suppl 1):P66 (12 June 2012).

Laengler A, Seiler R, Buessing A, Ostermann T, Kameda G, Heusser P. Parents’ satisfaction in a
department of integrative pediatric oncology: a ten year experience. BMC Complementary and Alternative
Medicine 2012, 12(Suppl 1):P317 (12 June 2012)

Franzel B, Heusser P, Lauche R, Schwiegershausen M, Berger B. Meta-ethnography: the perspective of
patients choosing alternative and complementary medicine regarding individualized medicine and
integrative care. BMC Complementary and Alternative Medicine 2012, 12(Suppl 1):P403 (12 June 2012).

Burkhart J, Walchli C, Heusser P, Weissenstein U, Andres AC, Baumgartner S: The potential of a
mistletoe (Viscum album L.) extract to alleviate adverse effects of cancer chemotherapy: an in vitro study.
Mistletoe in Tumour Therapy, 5th Mistletoe Symposium, Nonnenweiler-Otzenhausen, Germany, November
10-12, 2011. Phytomedicine 18 (2011), Suppl. VIII: S18

Heusser P: , Active information — a modern revival of Aristotle’s ,formative cause®, applicable in physics,
Biology, psychology and medical anthropology 2" International Seminar on Biocosmology, July 24-27,
2011, Novgorod State University, Veliky Novgorod, Russia. Abstract Book, p- 28

Boehm K, Krummenauer F, Heusser P, Schmidt-Troschke S, Ostermann T: Statistical standards in health
economic evaluation — state of the art in current CAM research publications. Abstract ECIM 2010 PP-070,
Eur J Integrative Med 2010, 2(4): 249

Schoop B, Schlaeppi M, Eychmdiller S, Schneider N, Wolf U, Heusser P, Mesenholl E: Integration of
complementary medicine into a palliative care unit — final results. Abstract ECIM 2010 PP-042, Eur J
Integrative Med 2010, 2(4): 236

Bussing A, Weillkircher A, Heusser P: Validation of the scale Inner Correspondence and Peaceful
Harmony (ICPH) with practices in participants in eurythmy and yoga. Abstract ECIM 2010 OP-079, Eur J
Integrative Med 2010, 2(4): 212

Edelhauser F, Bovelet M, Heusser P, Cysarz D, Blssing A: Measures of physical and emotional warmth
and coldness. Abstract ECIM 2010 OP-071, Eur J Integrative Med 2010, 2(4):208-209

Bissing A, Balzat HJ, Heusser P: Spiritual needs of patients with chronic pain diseases and cancer.
Abstract ECIM 2010 OP-032, Eur J Integrative Med 2010, 2(4):189-190

Heusser P: Quality of life in patients with advanced cancer during and after multimodal holistic treatment in
an anthroposophic hospital. Abstract for oral presentation, ECIM Berlin 2010, Eur J Integrative Med 2010,
2(4):165

Bussing A, Berger B, Schnepp W, Heusser P: Development of an educational program on “Spirituality,
Health and Coping” for medical students, physicians and nurses. Abstract ECIM 2010 PP-011, Eur J
Integrative Med 2010, 2(4):221-222

Heusser P: Goethes scientific method as a basis for a humanistic renewal of medical anthropology in a
post-reductionist era of globalized science. In: ICCESS VIl World Congress 2010; abstract book, p. 120.

Heusser P, Mergelsberg J, Edelhduser F: Towards a conceptual bridge between conventional medicine,
integrative medicine and whole systems approaches. Oral Presentaion Abstract O-029, ICCMR 2010
Abstract Book. p. 15-6

Heusser P, Nicolao M, Tauber M: How should complementary medicine be taught at medical schools? A
survey of medical experts and students at swiss universities. Poster Abstract P-023, ICCMR 2010 Abstract
Book. p. 68

Heusser P, Nicolao M, Tauber M, Marian F: Complementary medicine courses in Swiss medical schools:
current status and students” attitudes and experiences. Poster Abstract P-027, ICCMR 2010 Abstract
Book. p. 69-70

Heusser P: Integrative medicine and whole systems approaches: from heterogeneous practice to
comprehensive scientific concepts. North American Research Conference on Complementary and
Integrative Medicine, Minneapolis, May 12-15, 2009 [Poster]. Abstract published in: Altern Ther Health
Med 2009;15:S175-6.

Heusser P, Grande AC, Wolf U: Artistic sculpture in anatomy: Training minds for holistic and integrative
activity. A pilot study in medical education. North American Research Conference on Complementary and
Integrative Medicine, Minneapolis, May 12-15, 2009 [Poster]. Abstract published in: Altern Ther Health
Med 2009;15:S172-S173.

Baumgartner S, Shah D, Heusser P: Homeopathic treatment of Arabidopsis thaliana plants infected with
Pseudomonas syringae. North American Research Conference on Complementary and Integrative

18



65.

66.

67.

68.

69.

70.

71.

72.

73.

74.

75.

76.

77.

78.

79.

80.

81.

Medicine, Minneapolis, May 12-15, 2009 [Poster]. Abstract published in: Altern Ther Health Med 2009;15:
S80-S81.

Baumgartner S, Burkhart J, Walchli C, Heusser P, Andres AC: The potential of a mistletoe (Viscum album
L.) extract to alleviate adverse effects of cancer chemotherapy: an in vitro study. North American Research
Conference on Complementary and Integrative Medicine, Minneapolis, May 12-15, 2009 [Poster]. Altern
Ther Health Med 2009;15:S80.

Heusser P, Wolf U, Bertschy M, Burkard R, Ziegler R, Helwig S, Cerny T: 12-Months Sustainability of
Quality of Life in Patients with Advanced Cancer in a Hospital Providing Anthroposophic Medicine. 3rd
International Congress on Complementary Medicine Research, Sydney, Australia, March 29-31, 2008
[Poster].

Wolf U, Marschollek B, Heusser P, Baumgartner S, Wolf M: Transmission Of Ultraviolet Light In Potentized
Ultra-High Dilutions Depends On Physical Treatment. 3rd International Congress on
ComplementaryMedicine Research, Sydney, Australia, March 29-31, 2008 [Poster].

Baumgartner S, Shah D, Schaller J, Kadmpfer U, Thurneysen A, Heusser P: Reproducibility of dwarf pea
shoot growth stimulation by homeopathic potencies of gibberellic acid. 3rd International Congress on
Complementary Medicine Research, Sydney, Australia, March 29-31, 2008 [Poster].

Heusser P, Wolf U, Bertschy M, Burkhard R, Ziegler R, Helwig S, Cerny T: Long-term sustainability of
quality of life in advanced cancer. An explorative pilot study for 12-months after palliative treatment in an
anthroposophic hospital. Phytomedicine 2007;14(SVI1):34 [Abstract].

Burkhart J, Walchli C, Heusser P, Andres AC, Baumgartner S: The potential of a mistletoe extract to
alleviate adverse effects of cancer chemotherapy: An in-vitro study. Forsch Komplementarmed
2007;14(Suppl 1):7-8 [Abstract] .

Heusser P, Wolf U: Holistic thinking in basic sciences and medicine — needs assessment and experimental
pilot-course for medical students at the University of Berne. Forsch Komplementarmed 2007;14(Suppl
1):50 [Abstract].

Heusser P, Wolf U, Bertschy M, Burkhard R, Ziegler R, Helwig S, Cerny T: Long term sustainability of
quality of life in patients with advanced cancer. An explorative study for 12 months after palliative treatment
in an anthroposophic hospital. Support Care Cancer 2007;15(16):683-4 [Abstract].

Wolf U, Wolf M, Heusser P, Thurneysen A, Baumgartner S: Transmission of ultraviolet light in potentized
substances and controls. Forsch Komplementarmed 2007; 14(suppl. 1): 41 [Abstract].

Heusser P, Matthes H, Friedel WE, Bock PR: Supportive care in pancreatic carcinoma UICC stages IV
patients treated with fermented mistletoe (Viscum album L.) extract. Society for Integrated Oncology, 4th
International Conference, Nov. 15-17 2007, San Francisco [Poster].

Friedel WE, Matthes M, Heusser P, Bock PR: Treatment with fermented mistletoe (Viscum album L.)
extracts as part of long-term supportive care in patients with primary non-metastatic colorectal carcinoma.
Society for Integrated Oncology, 4th International Conference, Nov. 15-17 2007, San Francisco [Poster].

Heusser P, Wolf U, Bertschy M, Burkhard R, Ziegler R, Helwig S, Cerny T: Long term sustainability of
quality of life in patients with advanced cancer. An explorative pilot study for 12 months after palliative
treatment in an anthroposophic hospital. International Congress on Supportive Care in Cancer, 27.-
30.06.2007, St. Gallen, Schweiz [Poster].

Wolf U, Wolf M, Heusser P, Thurneysen A, Baumgartner S: Transmission of ultraviolet light in potentized
substances and controls. International Congress on Complementary Medicine ResearchCMR 11..-
13.05.2007, Munich, Germany [Poster].

Heusser P: Goethes Verstandnis der Naturwissenschaft. 80. Hauptversammlung der Goethe-Gesellschaft
31.05.2007, Weimar [Abstract].

Heusser P, Wolf U: Holistic Thinking in Basic Sciences and Medicine. Needs Assessment and
Experimental Pilot-Course for Medical Students at the University of Bern. International Congress on
Complementary Medicine Research CMR 11.-13.05.2007, Munich, Germany [Poster].

Burkhart J, Walchli C, Heusser P, Andres AC, Baumgartner S: The potential of a mistletoe extract to
alleviate adverse effects of cancer chemotherapy: an in vitro study. International Congress on
Complementary Medicine Research CMR 11.-13.05.2007, Munich, Germany [Abstract].

Heusser P, Berger S, Stutz M, Husler A, Wolf U, Haeberli A: Efficacy and safety of potentized antimony
used to stimulate coagulation. Results of an in-vitro pilot study and a randomized placebo controlled
double-blind crossover clinical trial by means of thrombelastography. Tag der klinischen Forschung,
Medizinische Fakultat der Universitat Bern 14.11.2006, Inselspital Bern, Switzerland [Poster]

19



82.

83.

84.

85.

86.

87.

88.

89.

90.

91.

92.

93.

94.

95.

96.

97.

98.

99.

100.

Heusser P: The Reality of Universals and the Scientific Foundation of Holism in Medical Anthropology.
20th European Conference on Philosophy of Medicine and Health Care. Helsinki. Aug 23-26 2006
[Abstract].

Wolf U, Wolf M, Thurneysen A, Heusser P, Baumgartner S: Differences in the absorption of ultraviolet light
between homeopathic potencies and controls. North American Research Conference on Complementary
and Integrative Medicine, May 24-27, 2006, Edmonton, AB, Canada [Poster].

Baumgartner S, Wolf U, Skrabal P, Bangerter F, Heusser P, Thurneysen A, Wolf M: High-field 1H T1 and
T2 NMR Relaxation Time Measurements of H20 in Homeopathic Potencies of Quartz, Sulfur, and Copper
Sulfate. North American Research Conference on Complementary and Integrative Medicine, May 24-27,
2006, Edmonton, AB, Canada [Poster].

Baumgartner S, Shah D, Thurneysen A, Heusser P: The potential of homeopathic potencies for the
treatment of plant diseases. Improving the success of Homeopathy 5, London, Januar 26-27, 2006
[Abstract].

Baumgartner S, Thurneysen A, Heusser P: Growth stimulation of dwarf peas (Pisum sativum L.) through
homeopathic potencies of lant growth substances. Improving the success of Homeopathy 5, London,
Januar 2006 [Abstract].

Baumgartner S, Wolf U, Thurneysen A, Heusser P, Wolf M: Nuclear magnetic resonance relaxation time
measurements of homeopathic potencies of silicea, sulphur and copper sulphate. GIRI Meeting, Monaco,
October 2002 [Abstract].

Wolf M, Wolf U, Thurneysen A, Heusser P, Baumgartner S: Differences in the absorption of ultraviolet light
between homeopathic potencies and controls. GIRI Meeting, Monaco, October 2002 [Abstract].

Heusser P: Impfen — Aspekte der Komplementarmedizin. Abstract. 2. Schweizerischer Impfkongress,
Fribourg, November 2000 [Abstract].

Heusser P: Wissenschaft, Spiritualitdt und Komplementérmedizin. Das Beispiel der anthroposophisch
erweiterten Medizin. Symposium “Hilft der Glaube?” Heilung auf dem Schnittpunkt zwischen Theologie und
Medizin. Departement Praktische Theologie, Universitat Fribourg, Marz 2001 [Abstract].

Heusser P: Neuorientierung in der Medizin: Komplementarmedizin. In: Schweizerische Akademie der
Medizinischen Wissenschaften: Neu-Orientierung in der Medizin. Zwischenbericht von der 2.
Klausurtagung, Biel, Januar 2001 [Abstract].

Heusser P: Komplementarmedizin und Grundversorgung. Methodologische Konsequenzen fir die
Evaluation. 1. Kongress der Union schweizerischer komplementarmedizinischer Arzteorganisationen,
Bern, Mai 2000 [Abstract].

Heusser P: Kriterien zur Beurteilung des Nutzens von komplementérmedizinischen Methoden. Forum,
Davos, April 1999 [Abstract].

Rached E, Heusser P, Kranzbuhler H, Beer K, Jakobs A, Greiner R: Immunomodulatory and
radioproctective effects by Viscum album (Iscador®). 2nd Annual Meeting, Scientific Association of Swiss
Radiation Oncology SASRO, CHUV Lausanne, March 1998 [Abstract].

Lukyanova EM, Omelchenko LI, Pochinok TV, Chernyshov VP, Schniederman G, Heusser P: Utilization of
Viscum album Preparations in Children with recurrent respiratory diseases (RRD) after the radioactive
accident at Chernobyl. Abstract TH-FP9-3. 22. International Congress of Pediatrics, Amsterdam, August
1998 [Abstract].

Chernyshov VP, Vodyanik MA, Chernyshova LI, Omelchenko LI, Netreba NI, Heusser P, Schaefermeyer
G: NK Cell Activation in Children with Persistent Adenovirus Infection after Viscum album Extract
(Iscador®) Treatment. International Symposium ,,Clinical immunology*, Washington DC, 1998 [Abstract].

Heusser P: Misteltherapie am Beispiel von Iscador® im Rahmen eines NFP34-Projekts. 13.
Schweizerische Tagung fiir Phytotherapie, Baden, November 1998 [Abstract].

Heusser P: Research in Anthroposophical Medicine with Regard to Integration into University Teaching.
The XV. Gyllenberg Symposium on Research in Anthroposophic Medicine, Espoo/Helsinki, October 29-31,
1998 [Abstract].

Nikolsky I, Heusser P, Nikolska VV, Kadkalenko AG, Weissenstein U, Schaefermeyer G: Immunotherapy
of the Chernobyl-associated Neuroendocrine Immune Syndrome (NEIS) with Viscum album (Iscador®) in
,Liquidators“.1. Wissenschaftlicher Kongress iber akademische Forschung in der Anthroposophischen
Medizin, Dornach, Juni 1997. Merkurstab, Sonderheft Juni 1997:53 [Poster und Abstract].

Baumagartner S, Heusser P, Thurneysen A: Ein einfaches botanisches Modell fiir die Potenzforschung. 1.
Wissenschaftlicher Kongress lber akademische Forschung in der Anthroposophischen Medizin, Dornach,
Juni 1997. Merkurstab, Sonderheft Juni 1997:45 [Poster].

20



101.

102.

103.

104.

105.

106.

107.

108.

109.

110.

111.

112.

Heusser P, Greiner R: Viscum album bei bestrahlungsbedingten lymphozytaren Zelldefekten. 1.
Wissenschaftlicher Kongress tber akademische Forschung in der Anthroposophischen Medizin, Dornach,
Juni 1997. Merkurstab, Sonderheft Juni 1997:39 [Abstract].

Meier C, Heusser P, Thalmann H: Stibium und Hamostase. 1. Wissenschaftlicher Kongress tber
akademische Forschung in der Anthroposophischen Medizin, Dornach, Juni 1997. Merkurstab, Sonderheft
Juni 1997:23 [Abstract].

Heusser P: Das Leib/Seele-Problem in der interdisziplinaren Bearbeitung. 1. Wissenschaftlicher Kongress
Uber akademische Forschung in der Anthroposophischen Medizin, Dornach, Juni 1997. Merkurstab,
Sonderheft Juni 1997:20 [Abstract].

Baumgartner S, Heusser P, Thurneysen A: Herausforderungen in der praklinischen Potenzforschung. 1.
Wissenschaftlicher Kongress tber akademische Forschung in der Anthroposophischen Medizin, Dornach,
Juni 1997. Merkurstab, Sonderheft Juni 1997:6 [Abstract].

Chernyshova L, Heusser P, Chernyshov V, Vodyanik M, Schaefermeyer G, Vykhovanets E, Kovalenko O,
Gaiday N: Reccurent HSV and RVI in Children, Immunologic Disorders and Correction. 15th Annual
Meeting, European Society for Pediatric Infections Diseases ESPID97, Paris, May 1997.

Chernyshov VP, Omelchenko LI, Heusser P, Chernyshova LI, Vodyanik MA, Vykhovanets EV, Pochinok
TV, Gumenyuk ME, Gaiday NV, Schaefermeyer G: Immunologic disorders in Children with recurrent
respiratory Infections and Correction by Iscador M and Iscador P. Poster. Forth International Symposium
on Clinical Immunology, Amsterdam, June 1997 [Poster].

Rached E, Beer KT, Heusser P, Nyfeler S, Wiest R, von Briel C, Jakobs A, Greiner RH: Correlations
between lymphocyte radio-sensitivity and severe acute tissue reaction after radiotherapy. The possible
effect of Iscador on severe reactions of the mucosa in mesopharynx carcinoma patients after radiotherapy.
Scientific Association of Swiss Radiation Oncology SASRO, 1st Annual Meeting, Inselspital Bern, March
1997 [Abstract].

Cerny T, Heusser P, Hiirny C et al.: Nicht konventionelle Zusatztherapie bei Krebspatienten. International
Psychotherapy Conference, Wien, Juli 1996 [Abstract].

Nikolsky IS, Heusser P et al.: Immunotherapy of the Chernobyl Associated neuroendocrine-Immune
Syndrome (NEIS) with Viscum Album (Iscador®) in Liqudators. International Conference on Health
Consequences of the Chernobyl and other Radiological Accidents. WHO, Genf, November 1995 [Poster].

Chernyshov VP, Omelchenko LI, Heusser P et al.: Rehabilitation of the Immune System in
Immunocompromised Chernobyl Children by Viscum Album (Iscador®) Treatment. International
Conference on Health Consequences of the Chernobyl and other Radiological Accidents. WHO, Genf,
November 1995 [Poster].

Heusser P: Lebensqualitatsstudie bei Krebspatienten im Rahmen des Schweiz. Nationalfondprojekts tiber
Komplementarmedizin. Symposium ,Mistelextrakte in der Tumortherapie“ der Karl & Veronica Carstens
Stiftung am Wissenschaftlichen Kolloquienzentrum der Universitat des Saarlandes, Homburg (BRD),
Oktober 1995 [Abstract].

Heusser P: La Biologie moléculaire induit-elle une nouvelle conception de I'organisme? L’'exemple du
cancer. Symposium iber Komplementarmedizin der Fondation Ling, Centre Hospitalier Universitaire
Vaudois CHUV, Lausanne, Juni 1995 [Abstract].

Betreute Dissertationen (32)

Magdalena Schiitze. Die Sprache des Herzens — die Wechselwirkung und der Zusammenhang von
Emotionen und Herzkreislaufsystem. Diss. Dr. med., Universitat Witten/Herdecke

Paul Doesburg: Metabolomic fingerprinting based on pattern formation as a complement to an in vitro
Lepidium sativum bioassay applied to potentised preparations. Diss. Dr. rer medic., Universitat
Witten/Herddecke 2025

Jakob KiloB. Der Ichsinn bei Rudolf Steiner und die unmittelbare Wahrnehmung der fremden Innerlichkeit
nach Max Scheler. Eine kritische Wiirdigung im Licht von Neurophysiologie, Phdnomenologie und
Psychoanalyse. Diss. Dr. med., Universitat Witten/Herdecke 2023.

Anna-Li Schénenberg-Tu: Wie fiihlen sich Patient*innen in der Begegnung mit Arzt*innen wahrgenommen
und welches Menschenbild, bzw. welche Eigenschaften eines Menschenbilds in der Medizin, lassen sich
daraus ableiten? Diss. Dr. med., Universitat Witten/Herdecke 2023.

21



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

Alf Sabitzer: Die Funktionsweise des Knochenmarks bei Rudolf Steiner. Eine kritische Wiirdigung mithilfe
der modernen Naturwissenschaft. Diss. Dr. med., Universitat Witten/Herdecke 2021.

Sabine Eberhard: Die Weiterbildungsqualitat in den anthroposophischen Kliniken in Deutschland und der
Schweiz. Diss. Dr. med., Universitat Witten/Herdecke 2021.

Conrad Spellenberg: Epigenetic aspects in acute psychological stress reactions: Salivary microRNAs in
response to the Trier Social Stress Test and their possible use as biomarkers for acute psychological
stress reactions. Diss. Dr. med., Universitat Witten/Herdecke 2021.

Thomas Scheffers: Die Milz im Werk Rudolf Steiners. Diss. Dr. med., Universitat Witten/Herdecke 2021.

Johannes Weinzirl. Die Milz im Verdauungssystem mit besonderer Berlicksichtigung einer rhythmischen
Regulationsfunktion in der Erndhrung). Diss. Dr. med. Universitat Witten/Herdecke 2021.

Myriam Odeh, geb. Estko: Das modulatorische Potential von Viscum album lipophiler Extrakt in der
Tumorimmunologie und Wundheilung sowie Aspekte der Polarisierung von Makrophagen und Migration
von Monozyten in Abhangigkeit von Tumorzellen. Diss. Dr. med. Universitat Witten/Herdecke 2019.

Martin Peveling: Der Gedanken-Sinn bei Rudolf Steiner. Eine kritische Wirdigung im Lichte der
Neurobiologie. Diss. Dr.med. Universitat Witten/Herdecke 2019.

Benjamin Busse: Entwicklung eines Datenkataloges zur Ubersicht des vielfaltigen medizinischen
Anwendungspotentials von Pflanzen. Diss. Dr. med. Universitat Witten/Herdecke 2018.

Victoria Halasz: Uber das musikalische Erlebnis durch atembedingte Liquordruckschwankungen — ein
psychophysiologischer Beitrag aus naturwissenschaftlicher und geisteswissenschaftlicher Sicht.
Promotions-Diplom Dr. med. univ., Medizinische Universitat Wien 2018.

Renatus Derbidge: Formveranderungen Baumknospen und Mistelbeeren. Diss. Dr. rer. medic., Universitat
Witten/Herdecke 2018.

Paul Werthmann: Wie kénnen Berichte Uber Patientenbehandlungen, die potenziell fir die medizinische
wissenschaftliche Offentlichkeit relevant sind, hinsichtlich ihrer Relevanz und Validitat geprift und fiir eine
qualifizierte Publikation in einer medizinischen Fachzeitschrift aufbereitet werden? Diss. Dr. med.
Universitat Witten/Herdecke 2017.

Lydia Garnitschnig: Postprandiale Dynamik des Milzvolumens bei gesunden Probanden. Promotions-
Diplom Dr.med. univ., Medizinische Universitat Wien 2016.

Martina Schwiegershausen: Individualisierte und Personalisierte Medizin am Anfang des 21. Jahrhunderts
in Deutschland — Eine wissenssoziologische Diskursanalyse. Diss. Dr. rer. medic., Universitat
Witten/Herdecke 2017

Renate Oepen: Kunsttherapie zur Wohlbefindenssteigerung bei Waldorflehrern. Eine explorative Studie im
Rahmen von Pravention und Gesundheitsforderung. Diss. Dr. rer. medic. Universitat Witten/Herdecke
2015.

Martin Peveling: Der Sprach-Sinn und der Gedanken-Sinn bei Rudolf Steiner. Eine kritische Wurdigung im
Lichte der modernen Sprachforschung und der sozialen Neurobiologie. Diss. Dr. rer. medic., Universitat
Witten/Herdecke 2015.

Christiane Schwarz. Sequenzielle Entwicklung und Auswertung einer Entscheidungshilfe (EH) fir das
geburtshilfliche Management bei Terminlberschreitung wahrend unkomplizierter Einlingsgraviditat. Diss.
Dr. rer. medic., Universitat Witten/Herdecke 2015.

Frauke Ratz. Qualitative Studie zum Entscheidungskonflikt von Eltern beziiglich der Impfung ihrer
Kleinkinder. Diss. Dr. med., Universitat Witten/Herdecke 2015.

Brigitte Franzel: Individualised medicine from the perspectives of patients using complementary therapies:
a meta-ethnographic approach. Diss. Dr. rer. medic., Universitat Witten/Herdecke 2013.

Marlene Brandl: Raumorientierung und somatisch-psychische Interaktion. Uber die Beziehung von
Herman A. Witkins Konzept von Raumorientierung und Rudolf Steiners Konzept von Sinnesphysiologie als
Zugang zur Leib-Seele-Interaktion. Promotions-Diplom Dr.med. univ., Medizinische Universitat Wien 2012.

Jessica Burkhart. The potential of a mistletoe (Viscum album L.) extract to alleviate adverse effects of
cancer chemotherapy: an in vitro study. Diss. Dr. med., Universitat Bern 2010.

Silvia Haaremeyer Tjie Fung. Naturverstdndnis und Menschenbild in der Traditionellen Chinesischen
Medizin und in der Anthroposophischen Medizin, Diss. Dr. med., Universitat Bern 2010.

Sophia Butler, Philipp Brachmann. Korrelation zwischen Gesundheitszustand, Puls-Atem-Quotient und
weiteren kardiorespiratorischen Parametern bei Inhabern einer Lebensversicherung. Diss. Dr. med.,
Universitat Bern 2010.

22



27.

28.

20.

30.

31.

32.

Marie Nicolao. The teaching of complementary medecine in Swiss medical schools: a survey. Diss. Dr.
med., Universitat Bern 2008.

Barbara Esch. Patient satisfaction with primary care: an observational study comparing anthroposophic
and conventional care. Diss. Dr. med., Universitat Bern 2008.

Natascha Neumeister. Allergische Erkrankungen und Aspekte des anthroposophischen Lebensstils. Diss.
Dr. med., Universitat Basel 2007.

Benedikt M. Huber. 100 Jahre Allerdie - Clemens von Pirquet - Sein Allergiebegriff und das ihm zugrunde
liegende Krankheitsverstéandnis. Diss. Dr. med., Universitat Bern 2007.

Raphaela Wyss und Barbara Walti. Anthroposophische Musiktherapie bei Himodialysepatienten. Diss. Dr.
med., Universitat Bern 2004.

Esther Borner Rodriguez. Nahtoderlebnisse bei Uberlebenden nach plétzlichem Herztod. (Anhang zu:
Lebensqualitat von Uberlebenden nach plétzlichem Herztod, betreut von Prof. Dr. med. Hugo Saner). Diss.
Dr. med., Universitat Bern 1998.

Eigene Dissertation, Masterarbeit und Habilitationsschrift (3)

Heusser P: Anthroposophische Medizin und Wissenschaft. Erkenntniswissenschaftliche und konzeptionelle
Beitrage zu einer ganzheitlichen medizinischen Anthropologie. Habilitationsschrift. Fakultat fliir Gesundheit.
Universitat Witten/Herdecke 2010

Heusser P: Holistic Thinking in Basic Sciences and Medicine. A New Elective at the University of Bern.
Overall Concept and Evaluation Strategy, Specific Needs Assessment, Pilot Course with an Emphasis on
Role-Play, and Feasibility Study. Thesis for the Attainment of the ,Master of Medical Education’ (MME).
University of Bern, in Cooperation with the University of lllinois at Chicago (Prof. Ara Tekian). Bern 2006

Heusser P: Der Schweizer Arzt und Philosoph Ignaz Paul Vital Troxler (1780-1866). Seine Philosophie,
Anthropologie und Medizintheorie. Basler Veréffentlichungen zur Geschichte der Medizin und der Biologie,
Fasc. XXXIV. Basel Stuttgart, Schwabe & Co, 1984 (Dissertation Dr. med. Universitat Basel 1983)

23



