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Das Grindungsteam

Prof. em. Dr. Angelika Zegelin

Ralf Siegel

Irma Schmincke-Blau
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Prof. em. Dr. Sabine Bartholomeyczik Prof. em. Dr. h.c. Christel Bienstein



—
MENSCHEN & PERSONLICHKEITEN K) UW/H

HERE WE GROW.
Professor:innen in alphabetischer Reihenfolge

Prof. Dr. Dr. h.c. Andreas Buscher Prof. Dr. Georges Evers (t)
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Prof. Dr. Margareta Halek Prof. Dr. Claudia Hellmers
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Prof. Dr. Oliver Herber Prof. em. Dr. Ulrike HOhmann
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PD. Dr. Dr. Silvia Kappeli Prof. Dr. Christiane Kugler
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Prof. Dr. Sabine Metzing

Prof. Dr. Dr. h.c. Gabriele Meyer
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Prof. Dr. Dr. h.c. Jurgen Osterbrink Prof. Rebecca Palm, Ph.D.
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Professor:innen in alphabetischer Reihenfolge

Dr. Eva-Maria Panfil Prof. Dr. Martina Roes
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Prof. Dr. Martin Schnell Prof. Dr. Wilfried Schnepp (T)
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Professor:innen in alphabetischer Reihenfolge

Prof. Dr. Dr. h.c. mult. Ruth Schrock (1) Prof. em. Dr. Angela Zegelin
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Prof. Dr. Friederike zu Sayn-Wittgenstein
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Pflegewissenschaft
Sekretariat/Anmeldung
Raum D 37 /
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STUDIEREN — UNSERE STUDIENGANGE

« Pflegewissenschaft Diplom (1996-1998)

« Bachelor of Science in Nursing (BScN, 1999-2012)

« Master of Science in Nursing (MScN, 1999-2014)

« Master of Science Pflegewissenschaft mit den Schwerpunkten
Akutpflege und Familienorientierte und Gemeindenahe Pflege
(M.Sc., 2008-2014)

« Bachelor of Arts Innovative Pflegepraxis (2012-2019)

« Master of Science Community Health Nursing (M.Sc., seit 2021

» Master of Science Pflegewissenschaft mit den Schwerpunkten

Pflegeforschung und Praxisentwicklung (M.Sc., seit 2021)
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Staatliche Anerkennung
Studiengang Pflegewissenschaft

28. Mai 1999

Mit freundlicher
Empfehlung
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Instagram-Kanal, Graphical Abstract, Infografik

Science Bench, Wissenschaftlicher Artikel
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VON WITTEN IN DIE WELT (BIS 2026)
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PFLEGEPHANOMENE IM ALLTAG 65

Demenz & kognitive

Beeintrichtigung 24
‘ Chronische Krankheit & 15
Selbstmanagement
. Mobilitat, Bewegung & Sturz 9
. Erndhrung & Flissigkeit 6
Wiirde, Autonomie & Teilhabe 8
IM ZENTRUM
PﬂegepraXiS Lebensende & Sterben 3
106 Projekte - .
PFLEGENDE ANGEHORIGE, FAMILIE & GEMEINDE 20
10 Cluster
‘ Pflegende Angehorige 14
Familien- & Gemeindegesundheit 6

RAHMEN DER PRAXIS: QUALITAT & PROFESSION 21

' Versorgungsqualitat & -strukturen 8

’ Pflegeberuf: Arbeit, Aufgaben &

Bildung 13
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KOOPERATIONEN & NETZWERK

Partner:innen aus Praxis, Forschung und Bildung... (ein Auszug...)
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»Menschen wollen und brauchen Zuwendung* ARBEIT & SOZIALES WITTEN
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Jihrige, die Kritik an der Pflegepraxis iibt, in den Ruhestand

-senschattler, die gestern noch d
2 Foto: Roland Geisheimer _ derzeit rund 140 Studierende.
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Celebration Day nennt das
Institut fiir Pflegewissenschaft
der Universitat Witten die Fei-
er fiir die Absolventen des Ab-
schlussjahrgangs. ~ Gestern
fand er zum dritten Mal statt
und beendete fiir 21 Pflegewis-
senschaftler/innen das Studi-
um oder die Promotion. Uni-
Président Dr. Konrad Schily
iibergab Urkunden an zwolf
Bachelors, sieben Master und
zwei Promoventinnen: Dr.

* Hiltrud Kleinschmidt und Dr.

Eva-Maria Panfil. Festanspra-
chen hielten Schily und der
Dekan der Fakultt fir Medi-
zin, Prof. Dr. Christian Kock.
Das Institut fiir Pflegewissen-
schaft, 1995 gegriindet, hat

fleg,
W]
Sense,
de; ens haf[]
€rsten g, Crin
nde
e q
5 . Ej
jl‘ ’"‘"ﬂntl:stz, ;r ro- w
'>K‘ sCha[ue,;n"c issen. R
3 & Revig, ¥
WY cion. 55 b [
A Zegelip  Zegelin, ry;, I;i’;gehka K

desverdie:)s(ﬁ(s:ilfp{ﬂer i mg?ge
o gebul‘tf (lusgezeichnet ¥ "
..m.v,:.f-)’c'hc Karrie, S
Dicht jn 4o Wiy, o

@ ealoot /

_ Dag,
eine g,

Underjy | 5
Wiirde W

v



Presse & Offentlichkeitsarbeit

Westfalen-Rundschau

Westfilische Rundschau - Nr. 290 - RWS1 _

Privatuni Witten/Herdecke arbeitete fiinf Jahre an einer Studie iiber Minderjahrige, die ihre Eltern versorgen — Betroffene schweigen aus Angst vor Trennung

Zu viel Last auf schmalen Schultern
| | " IN:::JpaKids" hilft

W Ziel der Studie ,Kinder als pfle-
gende Angehdrige” war es
auch, ein Konzept fir Hilfsan-
gebote zu entwickeln, damit
eine solche Situation nicht
zu einer untragbaren Belas-
tung wird. Dieses Ergebnis
wird jetzt umgesetzt: Mit dem
Namen ,SupaKids" wurde in
Kooperation mit der DRK-
Schwestemschaft in Ham-
burg das erste Zentrum fir
Kinder kranker Eltemn eroff-
net.

Katja Sponholz

Witten. Wenn Lisa* aus der
Schule nach Hause kommt,
stellt sie sich immer die gleiche
Frage: ,Wie geht es Mama?”
Am Klang ihrer Stimme, er-
zihlt sie, ,hore ich schon, wie
sie drauf ist.” Danach richtet
sich dann der restliche Tag der
Zehnjihrigen. Denn wenn ih-
re Mutter traurig ist, sagt Lisa
gleich das geplante Treffen mit
ihrer Freundin ab. Und wenn
ihre Mutter, die an Multipler
Sklerose (MS) erkrankt ist, an
diesem Tag wieder Probleme
mit der Feinmotorik hat, iiber-
nimmt Lisa auch die Essens-
zubereitung. ,Damit Mama
sich nicht schneidet.” Und na-
tiirlich hilft Lisa ihrer Mutter
auch beim Katheter legen,
wenn diese es nicht alleine
schafft. Nurum das Putzen der
Wohnung muss sich die Zehn-
jahrige keine Gedanken ma-

W Fir die Betroffenen - sowohl
Kinder als auch Eltem - gibt
es hier unbiirokratienkn

-

. 1 Eltern versorgen

L

das war weg

urftige
d 200.000 Kinder ihre pﬂcgcbcdurft\g
run .

"Mein Leben, 4a:
In Dcutschland miissen

i Jerose
hte e ihre an Multipler SKIEC
m— von Ev2 Rer o i Pcgepof. Dre e S0 1S T L ot e i
: - mit 15 schon € "Mein Leben, f e in
. www.kinder-kran- ). Tanja* war mit , is zu deren Tod. e und Jugendiiche in
Internetseite ker-eltern.de Frankfurt 2. 1. (€9 }ﬂegt altein, rund um die U_hr, b\ssweiﬁe rmehr als 200.000 Kinder \tﬂ;m Pgegewissenschaﬁ
hilft Kindern _ erkrankte Muter ?rit:iein Einzelfall: "Es gibt Sd;\atz}lll]\f_al sagt Sabine Metzing vorn Institd
18-jahrige Tanma = or Groeltemn pflegen’,
kranker Eltern Mit Jorg groBe Schlar- peutschland, die ihre Elte(\: ?3ecke-
Elrfg:i'schwg:nk Egﬂ ?em?fsmm RERAET an der Universitat Wwitten/He

kinnen sie vieles nicht
mehr selbst erledigen.
Oft springen dann die
Kinder ein. Sie helfen im
Haushalt, gehen Einkau-

8 Pressemitteilung
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35" Alzheimer Europe Conference

6-8 October 2025
Bologna, Italy

fen und sind auch in die
Pflege der Eltern mit ein-
bunden. Fiir diese Kin-
er hat der Lehrstuhl fiir
familienorientierte  und
gemeindenahe Pflege der
Universitiit Witten/Her-
decke gemeinsam mit
der  Peter-Dornier-Stif-
tung die  Webseite
www.kinder-kranker-el-
tern.de ins Leben geru-
fen, erkldrt Mitarbeiter
Joorg groRe Schlarmann.

LY 4

Jorg groBe Schlarmann
Foto: wp

Julian, 13 Jahre, Pfleger in Vollzeit (30.08.2007)
Forschungsoffensive Teil 4: Eine Wittener Studie erfasst ein in Deutschland bisher ausgeklammertes
Thema: Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren, die ihre Eltern pflegen. Erste Ergebnisse zeigen, dass
diese Familien dringend Hilfen bendtigen.

In einer bundesweit einzigartigen Studie haben Pflegewissenschaftler der Universitat Witten/Herdecke unter der Leitung
von Prof. Dr. Wilfried Schnepp tber 80 Interviews in 34 Familien gefuhrt, in denen ein Angehdriger chronisch erkrankt ist.
Neben den Eltern wurden vor allem die Kinder, die sich um ihre pflegebedurftigen Angehorigen kimmern, zu ihrer bz
Situation befragt. Ziel der jetzt begonnenen Untersuchung, die erneut vom Bundesministerium fur Bildung und Forschung |
gefardert wird, soll ein Konzept sein, welches diese Kinder und ihre Familien spezifisch unterstitzt. Entsprechende Hi
Initiativen fehlen derzeit in Deutschland vallig.
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Liliane Zuuring

Wenn Kinder ihre Eltern pfle

gen, dann muss das nicht

4 immer zum Schaden der Min-
/ derjihrigen sein, weil Dr.
/ Sabine Metzing-Blau. Sie
befasst sich mit dem Themen-
feld ,Kinder und Jugendliche*,
Qel Lt ofl fe Kin:

Denn: ,Viele Familien sind
mit dieser Situation iiberfor-
dert und wiinschen sich Hilfe
und Unterstiitzung, vor allem
fiir die Kinder. Eine zentrale
familienorientierte Anlaufstel
le, die die vielfaltigen Bediirf-
nisse aller Betroffenen auf-
greift und koordiniert, gab es

Sc punkt ,p
der*, und wurde jetzt von der
. Universitat Witten-Herdecke
« zur ersten Juniorprofessorin
Deutschlandsin der Pflegewis-
senschaft berufen.
»Es ist wichtig, dass Kinder
sozial verantwortliches Han-
deln lernen. Aber es gibt Gren-
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5y O ol et
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»Viele Familien sind
mit der Situation
tiberfordert «

in D hland bislang aber
nicht®, sagt die engagerte
Juniorprofessorin, die bereits
an derhiesigen Universitit stu-
dierte und vor der Promotion
als wissenschaftliche Mit-
arbeiterin in unterschiedliche
1 o it

UW/H
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Pflegende Kinder brauchen Hilfe

Dr. Sabine Metzing-Blau ist erste Juniorprofessorin fiir Pflegewissenschaft

3

For jekte eing
den war. Fiir diese Kinder und
ihre Familien ist in Hamburg-
Altona das bundesweit erste
Projekt ,SupaKids“ entstan-
den, das von der DRK-Schwes-

zen, beispielsweise bei der
> Intimpflege der Eltern, das ist
fiir Kinder beschémend”, weil}
4/ sie aus Erfahrung. Bereits seit
¢/ 2004 erforscht sie, was pas-
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Claudia Dinand
Pflegewissenschaftlerin Uni Witten/Herdecke
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Studiogesprach in der WDR Lokalzeit Ruhr: Pflege von

Menschen mit Demenz im jiingeren Lebensalter

cthundertinig Ere

z — ‘

s ) aen Promo{@nsﬁrets Masterpreis — — ——
E.r'r‘,uncgrf{urglzg Eure /“EC C :
PhD PRleqemissenschalten Witten
~ Dx Mie Remmerskirch-Manietta 23 Jonuar 202¢

e bty

ernschaft Hamburg e.V. getra-
gen und von Aktion Mensch
gefordert wird. ,2008 hatten
wir zur einer Expertentagung
geladen, zwei Kommunen im
Ruhrgebiet hatten Interessean
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und die Geschichte geht weiter ...
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Pionier:innen
¢ e
Forscher:innen Wegber

Wissenschaftler:innen

iter:innen
Professor:innen
KOHeg:ii‘men Dozent:innen

Studierende und Mitarbeiter:innen Pﬂegende
und Absolvent:innen und Pflegefachpersonen

Praxispartner:innen Mentor:innen
und Kooperationspartner:innen und Impulsgeber:innen
Mitdenker:innen Férder:innen

und Mitgestalter:innen und Unterstitzer:innen

Gutachter:innen Autor:innen Fachgesellschaften
und Reviewer:innen und Herausgeber:innen

Patient:innen _ ,
und Angehérige an alle Menschen, die Pflegewissenschaft
\ gepragt und weiterentwickelt haben.
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