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Geboren am 21. Juli 1962 in Diisseldorf
Verheiratet, 2 Kinder

Ausbildung und beruflicher Werdegang

Studium 1984 - 1990 Humanmedizin, RWTH Aachen

1990 - 1991 Praktisches Jahr in den Stadt. Krankenanstalten Diren
1992 - 1993 Arzt im Praktikum, Allgemeinarztliche Praxis Dr. Verlemann,
Linnich sowie Abteilung fur Medizinische Immunologie, RWTH Aachen

Approbation 1993

Promotion 1994 im Bereich Kinderheilkunde/Humangenetik, Medizinische Fakultat
der RWTH Aachen (Titel: Schwesterchromatidaustauschrate bei Kindern
mit akuter lymphatischer Leukamie)

Zusatzausbildung 1991 - 1993 Akupunktur, Deutsche Akupunkturgesellschaft Disseldorf

Beruflicher 1993 - 1995 Assistenzarzt Abteilung flr Medizinische Immunologie,
Werdegang Klinikum der RWTH Aachen

1995 - 2005 Leiter der Abteilung fir angewandte Immunologie, Krebs-
forschung Herdecke e.V. und Mitarbeiter der Tumorambulanz am
Gemeinschaftskrankenhaus Herdecke,

seit 2005 Wissenschaftlicher Mitarbeiter am Lehrstuhl fir Medizintheorie
und Komplementarmedizin der Medizin bzw. Lehrstuhl flr Medizintheorie,
Integrative und Anthroposophische Medizin der Universitat
Witten/Herdecke (assoziiert seit 2003)

2009 - 2014 Koordinator des Forschungsschwerpunktes Komplementar-
medizin der Universitat Witten/Herdecke

2012 - 2014 Senior Research Fellow of the Freiburg Institute for
Advanced Studies (FRIAS)

2017 - 2023 Research Fellow (Forschungsprofessor) bei IUNCTUS —
Kompetenzzentrum flr christliche Spiritualitat an der Philosophisch-
Theologischen Hochschule (PTH) Minster

Habilitation 2001 - 2007 Privatdozent an der Universitat Witten/Herdecke (Titel: DNA
Stabilisierung und Apoptose-Induktion durch Viscum album L.):
Lehrbefugnis fur das Fach "Experimentelle Medizin - Klinische und
experimentelle Phytotherapie")

2007 - 2010 auRerplanmafiger Professor der Universitat
Witten/Herdecke

seit 2010 Universitatsprofessor der Universitat Witten/Herdecke:
Professur Lebensqualitat, Spiritualitdt und Coping
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Mitgliedschaft in Gesellschaften / Kommissionen

Fachgesellschaften

Deutsche Krebsgesellschaft (DKG — AG Spiritualitat)
Deutsche Gesellschaft fiir Palliativmedizin (DGP)
Deutsches Netzwerk fir Versorgungsforschung (DNVF)

Internationale Gesellschaft Gesundheit und Spiritualitat (IGGS)
(Vorstand)

Kommissionen

1999 - 2019 Kommission C (Anthroposophische Medizin: Klinische
Pharmakologie) beim Bundesinstitut fir Arzneimittel und Medizinprodukte
(BfArM)

2011 - 2014 NATO RTO Panel HFM-195 “Integrative Medicine -
Interventions for Military Personnel” von

2012 — 2014 (Auflésung) Kooperator und Relator des Papstlichen Rates
fur die Krankenpastoral im Vatikan

seit 2010 Scientific Committee European Conference on Religion,
Spirituality and Health (seit 2012 Leiter des Scientific Committee)

Editorial Board Jour

nals

seit 2004-2023: Deutsche Zeitschrift fir Onkologie (Mitherausgeber)

seit 2006: Forschende Komplementarmedizin / Research in
Complementary Medicine (Editorial Board)

seit 2010: Integrative Medicine (Editorial Board)

seit 2010: Religions (Editor in Chief)

seit 2011: Spiritual Care (Editorial Board)

seit 2021: Journal for the Study of Spirituality (Editorial Board)
seit 2021: Journal of Religion & Health (Editorial Board)

seit 2022: Public Mental Health (specialty section of Frontiers in Public
Health, Frontiers in Psychiatry and Frontiers in Sociology) (Associate
Editor)

Publikationen

Orcid ID:

orcid.org/0000-0002-5025-7950

h-Index:

62
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