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Promotions- und Forschungsseminar 
Anthroposophische Medizin 

 
in Kooperation mit 

IGIM, Gerhard Kienle Lehrstuhl, Integriertes Begleitstudium AM, Universität Witten/Herdecke 
23. Mai 2025, 18:00 Uhr – 21:00 Uhr 
24. Mai 2025, 10:00 Uhr – 17:00 Uhr 

Universität Witten Herdecke / Campus Holzbau 
 
 
 
 
Liebe Studierende und Interessierte, 

der Mensch steht mit seinen körperlichen, lebendigen, seelischen und geistigen Dimensionen im Mittelpunkt 
anthroposophisch-medizinischen Handelns und Forschens. Anthroposophische Medizin verbindet Naturwis-
senschaft mit Psychologie und Geisteswissenschaft. Entsprechend eröffnen sich viele Möglichkeiten für wis-
senschaftliche Fragestellungen, von der theoretischen und experimentellen Grundlagenforschung bis zur kli-
nischen Forschung mit Einzelfallstudien, systematischen Umfragen, quantitativen und qualitativen Verfahren 
sowie Versorgungsforschung und kontrolliert-randomisierten Studien. Darüber hinaus blickt Anthroposophi-
sche Medizin auf die Chronobiologie, die pharmazeutische Entwicklung mit naturbasierten Arzneimitteln und 
die medizinische Anthropologie. 

Suchen Sie nach einer wissenschaftlichen Arbeit für eine Promotion, Master- oder Diplomarbeit in diesen 
Bereichen? Dann können Sie bei diesem Seminar fündig werden. Neben der Vorstellung vieler Institutionen 
und aktueller Forschungsprojekte erfahren Sie aus erster Hand, wie es Studierenden mit ihren jeweiligen For-
schungsprojekten ergangen ist und können Forschende und zukünftige Betreuer:innen ansprechen. 

Am Freitagabend werden wir uns mit aktuellen wissenschaftlichen Ansätzen in der Versorgungsforschung 
und deren Weiterentwicklung beschäftigen. Welche Wege des Forschens sind für eine plurale und der Zu-
kunft von Mensch und Erde verpflichteten Wissenschaft denkbar? Können Grundannahmen der Wissenschaft 
und der Medizin neu gedacht, Forschungs- und Arbeitsweisen neu gegriffen werden? Darüber wollen wir uns 
gemeinsam austauschen. 

Die Teilnahme am Programm ist ab Freitagabend oder ab Samstag möglich. 

 

 

Wir freuen uns auf Ihr / Euer Kommen! 

Prof. David Martin, Prof. Arndt Büssing, Dr. Bettina Berger, Dr. Silke Schwarz (Gerhard Kienle Lehrstuhl, UWH) 

Dr. Beate Stock-Schröer, Silke Lange (Interprofessionelles Graduiertenkolleg Integrative Medizin, IGIM) 

Prof. Dirk Cysarz, PD Dr. Christian Scheffer; Prof. Friedrich Edelhäuser (Integriertes Begleitstudium Anthropo-
sophische Medizin, IBAM | UWH) 

Dr. Gregor Neunert, Prof. Friedrich Edelhäuser (Akademie GAÄD)  
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PROGRAMM 
 
 

Freitag, 23.5.2025  
 

18:00 bis 19:00 Uhr 
 

Versorgungsforschung: Patientennahe, Outcome-orientierte klinische Forschung 
PD Dr. Friedemann Schad 
 

 Gemeinsames Abendessen 
 

20:00 bis 21:00 Uhr Wie üben wir in der Wissenschaft exakt und integrativ zu denken? 
 
 

Samstag, 24.5.2025  
 

08:00 Uhr 
 

Fakultativ für Early Birds: Sonnenaufgang erleben mit Eurythmie und Yoga 
 

09.00 bis 10.00 Uhr Frühstück Cafeteria 
 

10:00 bis 10:30 Uhr Vorstellung des IGIM und der Akademie GAÄD 
Einführung in den Tag 
 

10:30 bis 11:30 Uhr Kurzvorstellungen Institutionen I: Projekte und Promotionsmöglichkeiten 
PD Dr. Friedemann Schad: Das Forschungsinstitut Havelhöhe (FIH) 
 

11:30 bis 12:00 Uhr Kaffeepause 
 

12:00 bis 13:00 Uhr Kurzvorstellungen Institutionen II: Projekte und Promotionsmöglichkeiten 
Prof. David Martin, Prof. Arndt Büssing, Dr. Bettina Berger, Dr. Silke Schwarz: 
Forschung am Gerhard-Kienle-Lehrstuhl 
 

n.n. 
 

13:00 bis 14:00 Uhr Mittagspause 
 

14:00 bis 15:00 Uhr Doktorand:innen berichten über ihre Erfahrungen 
 

15:00 bis 15:30 Uhr Kaffeepause 
 

15:30 bis 16:30 Uhr Zusammenkommen mit Projektvertreter:innen und Promotions-Betreuer:innen 
 

16:30 bis 17:00 Uhr Plenum: Zukunftsimpulse, Verabredungen, Feedback 
Dr. Beate Stock-Schröer, IGIM 
 

17:00 Uhr Ende 
  
  
  
  
ORT Universität Witten/Herdecke, Campus Holzbau 

Alfred-Herrhausen-Straße 48 58455 Witten 
  
PREISE für Studierende, Doktorand:innen und Stipendiat:innen frei 

Teilnehmer:innen im Angestelltenverhältnis und selbstständig tätig 50,- Euro 
  
ANMELDUNG bis zum 2. Mai 2025 unter www.gaed.de/veranstaltungen 
  
INFORMATION akademie@gaed.de 
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