GaDiaKi-Kick-off am 27.02.2026

Ganzheitliche interdisziplindren Diabetes-Gruppenschulungen fiir Kinder und
Jugendliche mit Typ 1-Diabetes in einem kindgerechten lebenswelt-orientierten
Setting (GaDiaKi)

Universitat Witten/Herdecke
Veranstaltungssaal

09:30 —10:00 Pressegesprache
10:00 — 11:00 Ankommen und Kennenlernen

11:00 Beginn
e BegriRung zur Tagung (Dr. Bettina Berger, Konsortialleiterin)
e GruBwort (Prof. Dr. Dipl. Psych. Bernhard Kulzer, Bad Mergentheim)
e Bedeutung von Schulungen in der Kinder- und Jugenddiabetologie
(Prof. Dr. med. David Martin)

11:15 - 11:30 Was macht GaDiaKi zu einer innovativen Versorgungsform?
(Pro Kid e.V.; Dr. med. Doerte Hilgard)

11:30 — 11:40 Nachhaltige Schulung aus Kassensicht
(BARMER, IKK classic, Frau Schwaab)

11:50 — 12:00 Betroffene als Schulungsassistent:innen
(BdKJ e.V., Blirger-Biising)

12:00 — 12:10 Gesundheitsokonomische Aspekte von Schulungen
(Dr. Vomhof, Universitat Disseldorf)

12:10 - 12:20 Design des GaDiaKi-Projektes und Effektevaluation
(Dr. Mildenberger, Universitat Mainz; Prof. Dr. Jenetzky, Universitat Witten/Herdecke)

12:20 - 12:30 Prozessevaluation in komplexer Intervention
(Dr. Bettina Berger, Prof. Dr. Brzdska, Universitat Witten/Herdecke)

12:30 — 13:30 Mittagspause

13:30 — 14:00 Entwicklung von T1D bis 2040 aus epidemiologischer Sicht
(Prof. Ralph Brinks, Universitat Witten/Herdecke)

14:00 — 14:15 Welche Schulungen brauchen Kinder unter AID?

14:15 — 14:45 Kaffeepause



14:45 — 15:30 Workshops:
e GCPin 45 Wie werde ich Studienzentrum?
e Wie beziehen wir die individuellen (Therapie-) Ziele der Kinder wirksam mit ein?

15:30 Uhr — 16:00 Uhr Zusammentragen, Aussicht und Verabschiedung



