
Mit Typ 1 Diabetes
leben lernen – 
ganzheitlich & 
gemeinsam
Wir suchen Dich!
Mach mit bei der 
GaDiaKi-Studie!



Was untersucht 
die Studie?
In dieser Studie werden verschiedene  
Schulungen für Kinder und Jugendliche 
mit Typ 1 Diabetes verglichen. Es wird 
untersucht, welcher Ansatz wirksamer 
ist, um selbstständiger mit Typ 1 Diabetes 
umzugehen: 5–7-tägige ganzheitliche  
Diabetes-Gruppenschulungen (GaDiaKi) 
in Freizeiteinrichtungen oder Schulun-
gen der Regelversorgung in kinder- und 
jugenddiabetologischen Einrichtungen. 

Du kannst teilnehmen, wenn Du:
͡	 13–17 Jahre alt bist
͡	 seit mehr als 6 Monaten Typ 1 
	 Diabetes hast
͡	 dazu beitragen möchtest, Diabetes-	
	 schulungen für Kinder und Jugend-	
	 liche besser zu machen 

Hast Du oder Deine Eltern Fragen? 
Hier bekommst Du weitere Informationen:

Dein kinderdiabetologisches Zentrum


