
 
 

 
 

Programm Netztreffen HAFO.NRW  
09.12.2026 Online über Zoom 

 
14:30 Uhr: Begrüßung  
 
14:35 Uhr: Vortrag zum Thema „Kulturwandel in der Hausarztpraxis: Einen Verdacht 

auf stabile KHK klären Hausärztinnen/Hausärzte in der Radiologie selbst 
ab!“ 

 Univ.-Prof. Dr. med. Stefan Wilm, Institut für Allgemeinmedizin 
 (ifam), Medizinische Fakultät, Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf 

Bei Patient*innen, die (nicht notfallmäßig) mit Brustschmerzen in die Hausarztpraxis 
kommen, denken wir immer auch an eine bisher nicht diagnostizierte 
Durchblutungsstörung des Herzmuskels (stabile KHK) - gleich am Tresen die MFA, 
später die Hausärztin/der Hausarzt. Wenn der Verdacht bleibt, haben bisher die 
meisten hausärztlichen Praxen direkt zum Kardiologen überwiesen, der im Zweifelsfall 
einen Herzkatheter (Koronarangiografie) veranlasste. Die neue Nationale 
VersorgungsLeitlinie Chronische KHK sagt aber evidenzbasiert, dass die Bestimmung 
der Vortestwahrscheinlichkeit und eine Überweisung zum Radiologen für eine Kardio-
CT (direkt durch die Hausarztpraxis) viel mehr Nutzen für die Patient*innen bringen als 
der Herzkatheter. Abklärung und Therapie fest in der Hand des Teams der 
Hausarztpraxis – darüber wollen wir gemeinsam sprechen. 

 
15:35 Uhr: Netz-Café zum Vortragsthema in Kleingruppen 

 
16:00 Uhr: Pause 
 
16:15 Uhr: Wissenschaftliche Qualifizierung: „Studien in der Hausarztpraxis“ – und 

was das mit der Framingham-Herz-Studie zu tun hat 

Dr. rer. medic. Lion Lehmann, Institut für Allgemeinmedizin,  
Universitätsklinikum Köln 

 
17:00 Uhr: Spotlight - HAFO.NRW  
 
17:20 Uhr: Evaluation 
 
17:30 Uhr: Ende 


