
verstehen wo Gesundheit beginnt – und

endet?

Dir in einem Pausenjahr einen größeren

Horizont erarbeiten?

Dein Verständnis von Ernährung,

Heilpflanzen und Heilkräften in der Natur

vertiefen?

Deine Fähigkeiten zur Autonomie in und

mit der Natur stärken? 

Deine eigene Gesundheitskompetenz

entwickeln?

Menschen darin unterstützen, ihre

Gesundheit zu entfalten?

Landwirtschaft braucht Konzepte, um alle

Menschen gesund zu ernähren ohne Boden

und Leben zu zerstören. 

Derzeit sind die Studiengänge und Prozesse

von Medizin und Landwirtschaft nicht auf die

Gesundheit allen Lebens ausgerichtet. 

Lerne wahrzunehmen und zu beurteilen, ob

Boden, Pflanzen, Tiere und Menschen gesund

sind. Werde fähig, Gesundheit und Gemein-

schaft nachhaltig zu fördern.  

Kursort: Dottenfelderhof, 61118 Bad Vilbel
 
Start: 6. September 2025 
Ende: 5. September 2026

Kosten: 700€ / Monat (inkl. Wohnen und Essen). 
Zuverdienst und Stipendien möglich
www.uni-wh.de/gkls/lehre/medizinisch-landwirtschaftliches-

studienjahr-melas

Du bist Arzt oder Ärztin oder willst es werden und möchtest
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Forschung und Praxis im Blick: Wie bleiben
Erde, Pflanzen, Tiere und Menschen gesund?

 
Anatomie, Physiologie, Biochemie -
ganzheitlich gelernt an Pflanzen, Tieren und
Menschen

Kompostierung - Der Hof als individueller
Gesamtorganismus 

Persönlichkeitsentwicklung, Resilienz und
Spiritualität im Einklang mit der Natur

Die menschliche Gesundheit ist untrennbar mit
der Gesundheit der Natur verbunden. Nur wenn
es der Erde, den Pflanzen und den Tieren
gutgeht, kann auch der Mensch langfristig gut
leben.

In diesem medizinisch-landwirtschaftlichen Jahr
wollen wir die Grundlagen für ein
ganzheitliches Verständnis von Mensch und
Natur schaffen.

Wir leben und arbeiten jeden Tag aufs Neue in
und mit der Natur, beobachten und reflektieren
unser Tun gemeinsam in der Gruppe und
erarbeiten uns Hintergrundwissen  durch
Vorträge und Seminare. 

Kursort: Dottenfelderhof, 61118 Bad Vilbel
 
Start: 6. September 2025 
Ende: 5. September 2026

Kosten: 700€ / Monat (inkl. Wohnen und Essen). 
Zuverdienst und Stipendien möglich
www.uni-wh.de/gkls/lehre/medizinisch-landwirtschaftliches-

studienjahr-melas
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